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grandlyon.com/jeux-metropolitains
Informations et inscriptions sur

Entre 
le 3 mai 

et le 23 juin 
2024

LES JEUX
MÉTRO-
POLITAINS

Choisissez 
votre sport, 
composez 
votre équipe

et inscrivez-vous 
dès maintenant ! 

OUVERT À TOUS 
GRATUIT
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DOSSIER DE PRESSE Jeux Métropolitains

Florestan Groult
Vice-président de la 
Métropole de Lyon en charge 
des politiques sportives
« Rencontres, partage, 
dépassement de soi. 
Familiaux, populaires, inclusifs 
et festifs. Voilà les ingrédients 

de nos premiers Jeux Métropolitains !
Avec eux nous voulons rassembler toute la 
Métropole de Lyon sur un seul et même terrain 
de jeu : celui du sport et de l’activité physique.
Les Jeux Métropolitains ont été conçus pour célébrer 
le sport dans sa pluralité de pratiques et de valeurs. 
Ils ont été pensés pour faire territoire et société, riche 
de son tissu associatif qui rassemble, assemble et créé 
du lien social tous les jours et partout dans la Métropole.
Un immense merci à l’ensemble de nos partenaires d’avoir 
construit avec nous ces premiers Jeux Métropolitains, 
fête du sport, des seconds souffles et moments de joie »

Bruno Bernard
Président  
de la Métropole de Lyon
« Nous voulons faire de ces Jeux 
Métropolitains un événement 
populaire et solidaire mais 
aussi à l’image de notre 
territoire : pluriel et sportif.

Populaire car le sport l’est par essence, c’est une 
formidable raison de nous confronter, de nous 
rassembler et de partager des émotions.
Ils seront solidaires car ils portent le sceau de l’inclusivité, 
de l’ouverture à toutes et tous, quel que soit son âge.
Pluriels car c’est le sport dans sa globalité que nous 
voulons mettre en avant, tant dans les disciplines 
sportives que dans les territoires qui accueilleront les 
Jeux : Dardilly, Jonage, Vaulx-en-Velin, Vernaison… 
Enfin ces Jeux Métropolitains seront bien entendus 
sportifs, avec je l’espère, des compétitions de rugby, 
volley, football, tir à l’arc ou athlétisme de qualité 
et portées par nos athlètes locaux, confirmés ou 
en devenir. À celles et ceux qui participeront à cet 
événement, je souhaite les meilleurs Jeux ! »

Éditos La Métropole de Lyon, 
un territoire de sport 
ouvert à toutes et tous
Riche de son tissu sportif et d’une population 
extrêmement active sur tous les terrains 
de sport, la Métropole de Lyon a vu dans ce 
dynamisme local une réelle opportunité de 
marquer son identité sportive en créant les 
premiers Jeux Métropolitains. Un évènement 
sportif à l’échelle de tout un territoire, ouvert à 
tous les habitantes et habitants de la Métropole.

Après une Coupe du monde de rugby très réussie 
sur notre territoire en 2023, l’année 2024 sera 
l’année des Jeux Olympiques et Paralympiques 
et des Jeux Métropolitains !

Si les clubs phares de l’ASVEL, le LOU et 
l’Olympique Lyonnais brillent sur les scènes 
françaises et européennes, ils peuvent s’appuyer 
sur un formidable vivier de clubs et associations 
amateurs faisant vivre le sport sur le territoire.

La Métropole a souhaité diversifier les lieux 
où se dérouleront les différents tournois et 
animations. Ce brassage géographique montre 
la passion autour du sport et de l’activité 
physique sur les 58 communes de notre territoire.

Les Jeux Métropolitains sont aussi le fruit d’un 
travail commun avec bon nombre de partenaires 
et acteurs locaux de la Métropole : villes, 
fédérations sportives, districts, comités sportifs, 
associations. C’est tout le corps social sportif 
métropolitain qui va prendre son élan dès le mois 
de mai.

La Métropole souhaite également par ces Jeux 
Métropolitains recréer du lien entre le grand 
public et l’activité sportive régulière : toucher 
les publics les plus éloignés du sport pour les 
diriger vers des clubs ou associations, conseiller 
et accompagner pour la reprise d’activités 
physiques, diversifier les disciplines pour toucher 
un large public, faire tomber les barrières d’accès 
au sport par des actions de médiation.
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DOSSIER DE PRESSE Jeux Métropolitains

24
clubs formés sur l’année 2024 
pour accueillir des pratiques 
parasportives et handisport

2 400
clubs dont 270 soutenus 
par la Métropole de Lyon

300 000
licenciés sur l’ensemble 
des clubs

75
comités sportifs

UNE MÉTROPOLE
SPORTIVE ET ACTIVE

Les Jeux Métropolitains : 
un évènement sportif inédit
COMPÉTITIONS, DÉCOUVERTES, INITIATIONS

Des compétitions ouvertes à toutes et tous 
pour représenter sa commune !

Que l’on soit entre amis ou en famille, tout le 
monde peut s’inscrire gratuitement aux différents 
tournois et animations des Jeux Métropolitains. 
Les participants sont invités à inscrire leur équipe 
pour un ou plusieurs tournois, dans différentes 
catégories.
Le 23 juin, les championnes et champions seront 
invités à disputer des rencontres de gala sur la 
place Bellecour lors de la Journée Olympique
2024 Open Sport Lyon qui clôturera les Jeux

Métropolitains  dans un écrin spécialement conçu 
pour l’occasion.

Les Jeux Métropolitains seront aussi les jeux 
du parasport et handisport avec un week-end 
qui y sera consacré. Les vendredi 3 et samedi 
4 mai, deux jours seront entièrement dédiés à la 
compétition et la découverte des handisports et 
parasports avec la Fédération Française du Sport 
Adapté et Handisport Auvergne Rhône-Alpes.

Les Jeux Métropolitains, ce sont aussi 
des évènements partenaires :

 → 6 AVRIL 2024 
La Journée olympique à Jonage

 → 8 JUIN 2024 
Les Berges Olympiques à Vernaison

 → 9 JUIN 2024 
Coupe du Monde féminine des quartiers

 → 4 MAI 2024 
Rugby Music Live

Inscription gratuite en équipe à partir 
du 5 avril 2024 sur www.grandlyon.com/jeux-
metropolitains

Des actions 
tout au long 
de l’année :
Métropole Vacances Sportives, 
Sport Santé Handicap, accueil des 
grands évènements internationaux 
(Coupe du monde de Rugby, Open 
Sopra Steria, Jeux Olympiques)

Sports collectifs (journée du 1er juin – 16 juin 
et 18 mai pour le Basket)

 • Phase 1 – Brassage : Constitution de poules
 • Phase 2 – Matchs à élimination directe : 
16e ou 8e de finale / ¼ de finale / ½ finale / 
Petite finale / Finale

 • Compétition « principale » pour les premières 
équipes de chaque poule

 • Compétition « consolante » pour les 
dernières équipes de chaque poule

 • 4 à 8 matchs garantis par équipe
 • Mixité obligatoire hors football

Des espaces d’animation et initiations à la 
pratique ouverts en parallèle, pour faire vivre 
l’évènement même auprès des non-inscrits.

Tir à l’arc
 • Créneaux d’une heure avec inscriptions 
individuelles

 • Phase 1 – Initiation : formation & essai
 • Phase 2 – Compétition : prise en compte 
de la meilleure performance parmi X essais 
et établissement d’un classement à la fin 
de chaque session

Détail des modes de compétition
 • Basket & Rugby : 3 catégories (-18 ans, 
+ de 18 ans, Famille), respectivement 
16 et 20 équipes max par catégorie

 • Initiation au rugby à XV : créneaux 
d’une heure pouvant accueillir jusqu’à 
50 personnes

 • Soft-Volley : compétition unique, 
120 équipes max

 • Football 5x5 féminin : compétition jeunes 
10-15 ans le matin & adultes l’après-midi, 
32 équipes max par catégorie

 • Tir à l’arc : inscription à des créneaux 
d’une heure (30 min d’initiation + 20 min 
de challenge)

Les Jeux Métropolitains proposeront également 
des ateliers et animations pour s’initier au 
sport, s’y remettre ou bien même s’y découvrir 
une nouvelle passion. En parallèle des 
compétitions, les différents partenaires des Jeux 
Métropolitains proposeront au grand public des 
stands et ateliers découverte du sport.
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Le calendrier des 
Jeux Métropolitains

AVRIL 2024

VENDREDI 5 AVRIL JOURNÉE Ouverture des inscriptions Via la plateforme Toodego

SAMEDI 6 AVRIL JOURNÉE Journée Olympique Jonage Jonage Événement partenaire
Initiation tir à l’arc & compétition de basket 3x3

MAI 2024

VENDREDI 3 & SAMEDI 4 MAI JOURNÉE Jeux Métropolitains para & handisport Stade de Parilly, Bron-Vénissieux Compétition officielle & Initiations

SAMEDI 4 MAI JOURNÉE Rugby Music Live Palais des Sports de Gerland, Lyon Événement partenaire

SAMEDI 18 MAI JOURNÉE Jeux Métropolitains – Basket 3x3 Collège des Gratte-Ciel Morice Leroux, 
Villeurbanne Compétition officielle & Initiations

JUIN 2024

SAMEDI 1ER JUIN JOURNÉE

Jeux Métropolitains – Soft-Volley 4x4 Stade de la Brocardière, Dardilly Compétition officielle & Initiations

Jeux Métropolitains – Rugby touch 5x5 Parc de Parilly, Bron-Vénissieux Compétition officielle & Initiations

Jeux Métropolitains – Tir à l’arc Stade du Clos Layat, Lyon Compétition officielle & Initiations

Jeux Métropolitains – Football 5x5 féminin Stade du Plan du Loup, Sainte-Foy-lès-Lyon Compétition officielle

MERCREDI 5 JUIN APRÈS-MIDI Jeux Métropolitains – Athlétisme Stade de Parilly, Bron-Vénissieux Compétition officielle UNSS & Initiation golf

SAMEDI 8 JUIN JOURNÉE Journée olympique Vernaison Bords du Rhône, Vernaison Événement partenaire

DIMANCHE 9 JUIN JOURNÉE Coupe du monde féminine des quartiers Stade Balmont, Lyon Événement partenaire

DIMANCHE 16 JUIN JOURNÉE Jeux Métropolitains – Basket 3x3 Stade Aubert, Vaulx-en-Velin Compétition officielle & Initiations

DIMANCHE 23 JUIN JOURNÉE
Open sport 
Finales de gala des Jeux Métropolitains Place Bellecour, Lyon

Événement partenaire
Avec l’Office des Sports de la Ville de Lyon

JOURNÉE Sport dans la ville Événement partenaire
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La carte
Attente retour ELAURA HERVÉ

Vaulx-
en-Velin

Bron

Jonage

Dardilly

Vénissieux

Villeurbanne

Vernaison

Lyon

Sainte-Foy-
lès-Lyon

7e
8e

3e

6e

2e

4e9e

5e

1er

Rugby Music Live
Samedi 4 mai
Palais des Sports de Gerland, 
Lyon

Journée olympique
Samedi 6 avril
Complexe Agora, 
Jonage

Basket 3x3
Samedi 18 mai
Collège des Gratt e-Ciel
Morice Leroux, 
Villeurbanne

Soft -Volley 4x4
Samedi 1er juin
Stade de la Brocardière, 
Dardilly

 Journée 
Olympique 2024 
de l’Open sport Lyon  
Dimanche 23 juin
Place Bellecour, 
Lyon

Basket 3x3
Dimanche 16 juin
Stade Aubert, 
Vaulx-en-Velin

Journée olympique
Samedi 8 juin
Bords du Rhône, 
Vernaison

Coupe du monde 
Féminine des Quartiers
Dimanche 9 juin
Stade Balmont,
Lyon

Tir à l’arc
Samedi 1er juin
Stade du Clos Layat, 
Lyon

Football 5x5 féminin
Samedi 1er juin
Stade du plan du Loup,
Sainte-Foy-lès-Lyon

Évènements jeux métropolitains 
Évènements labéllisés jeux métropolitains 
Évènement privé avec les collégiens 
Évènement para et handisports

Les journées 
para-sportives
Vendredi 3 
& samedi 4 mai
Stade de Parilly, 
Bron-Vénissieux

Athlétisme – UNSS
Mercredi 5 juin
Stade de Parilly, 
Bron-Vénissieux

Rugby touch 5x5
Samedi 1er juin
Parc de Parilly, 
Bron-Vénissieux

Sport dans la ville

Les partenaires
STRUCTURES ORGANISATRICES DES COMPÉTITIONS OFFICIELLES :

STRUCTURES ORGANISATRICES D’ÉVÈNEMENTS PARTENAIRES :

STRUCTURES ORGANISATRICES DES « JOURNÉES PARASPORTIVES » :



MÉTROPOLE DE LYON
20 rue du Lac
CS 33569 - 69505 Lyon cedex 03
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CONTACTS PRESSE

Métropole de Lyon
Louis-Marie Le Noc
+33 (0)6 19 94 77 71
+33 (0)4 26 99 34 27
lmlenoc@grandlyon.com
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