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La Métropole de Lyon lance la 2¢ édition du MIAM Festiva

De plus en plus de Grands Lyonnais s’intéressent a ce qu’ils mangent, a I’origine des
produits et a la maniére dont ils sont cultivés, transformés ou cuisinés. Pour accompagner
cette curiosité et donner a chacun I'occasion d’aller a la rencontre de celles et ceux qui
font vivre I’alimentation sur notre territoire, la Métropole de Lyon organise la deuxieme
édition du MIAM Festival, du 18 au 26 octobre 2025, sur ’ensemble du territoire. Gratuit
et ouvert a tous, cet événement invite a découvrir, comprendre et partager autour du
plaisir de bien manger.

Avec plus de 250 animations et une centaine d’acteurs mobilisés, le MIAM Festival mettra en
lumiére la diversité des initiatives locales : visites de fermes et de jardins, rencontres avec les
producteurs, ateliers de cuisine, dégustations, conférences, balades, expositions ou
projections. Ce rendez-vous festif est I’'occasion de valoriser les pratiques qui relient les
habitants a leur territoire et de montrer qu’une alimentation a la fois savoureuse, équilibrée
et accessible est possible, tout en soutenant celles et ceux qui la rendent concréte au
qguotidien. En amont, la semaine du 13 octobre, plusieurs animations seront proposées dans
les colleges pour éveiller la curiosité des plus jeunes.

Le succes de la premiére édition a montré tout l'intérét des Grands Lyonnais pour
I'alimentation sous toutes ses formes : la découverte des produits locaux, le plaisir de
cuisiner, la rencontre avec les producteurs. Le MIAM Festival est né de cette envie collective
de mieux comprendre ce que nous mangeons et d’en faire un moment de partage. La
Métropole accompagne cette dynamique avec tous les acteurs du territoire. Le Vice-
président de la Métropole de Lyon délégué a I’Agriculture, I’Alimentation et la Résilience
du territoire.
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Les temps forts du Festival

L’événement participatif le 25 octobre au Faitout (La
Mulatiére) dans le cadre du festival Bouillon de
CultureS : au programme : un marché de producteurs
et artisans dés 11h suivi d’une table-ronde, un atelier
de cuisine participative, de dégustations, jeux...
Gratuit et ouvert a tous en collaboration avec
I’association Bellebouffe.

La visite de la Ferme métropolitaine (Chassieu) le 22
octobre a 14h, ouverte pour la premieére fois au
grand public : découverte des techniques
d’agriculture biologique, visite de I'exploitation qui
produit des légumes destinés aux assiettes des
collégiens et collégiennes de la Métropole de Lyon.

Des partenaires engagés autour du MIAM Festival
Plusieurs collectifs et acteurs locaux ont tenu a faire partie de I'aventure MIAM Festival en
s’impliguant dans la construction de I’événement autour de différentes thématiques :
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Agribio Rhone & Loire et la Chambre d’agriculture du Rhone, sur le volet « visites de

fermes » ;

Cluster Bio Auvergne-Rhone-Alpes sur le volet « entreprises » (transformateurs,
restaurateurs, distributeurs) et sur I'organisation de la cérémonie de remise de labels

Territoire Bio Engagé et Etablissements Bio Engagés ;

L'ISARA (Institut supérieur d'agriculture Rhone-Alpes) avec des missions confiées aux
étudiants (animations proposées aux collégiens sur le temps de la pause méridienne

et participation au bilan du Festival).
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