METROPOLE

Lyon, le 19 février 2024

COMMUNIQUE DE PRESSE

Avec le programme « Club Inclusif » la Métropole de Lyon développe le
parasport sur son territoire

La Métropole de Lyon, avec le Comité Paralympique et Sportif Frangais (CPSF), lance un dispositif
inédit de sensibilisation et d’accompagnement des clubs pour I’accueil de pratiquants en situation
de handicap.

Les Jeux Paralympiques se tiendront en France du 28 ao(it au 8 septembre 2024. L’organisation de ces
Jeux, formidable vitrine pour le parasport et ses athlétes, est I'occasion de déployer le dispositif « Club
Inclusif ». Ce dispositif s'adresse aux dirigeants et aux encadrants des clubs sportifs du territoire de la
Métropole de Lyon afin de leur donner les ressources pour répondre aux sollicitations des pratiquants
en situation de handicap. Il a pour objectif de sensibiliser aux réalités diverses du handicap, mettre en
situation concrete de pratique adaptée et accompagner le projet du club et sa mise en ceuvre. Ce
programme est gratuit pour les clubs grace au financement de la collectivité.

Aujourd’hui moins d’une personne sur deux en situation de handicap pratique une activité sportive
réguliere (47%) avec seulement 1,4% de clubs sportifs en capacité d’accueillir les parasportifs. « Club
Inclusif » entend répondre a cet enjeu sociétal et offre donc I'opportunité aux clubs de se former et de
s’adapter a I'accueil des personnes en situation de handicap.

Grace a ce dispositif douze clubs du territoire métropolitain vont pouvoir bénéficier d’une formation
pour adapter leurs pratiques aux personnes en situation de handicap. La formation délivrée aux clubs
par le Comité paralympique et sportif durera 6 mois. Elle est a destination des dirigeants et des
encadrants, et propose plusieurs modules : pratique avec des personnes en situation de handicap, des
ateliers ressources, apprendre a connaitre les familles de handicap.

Florestan Groult, Vice-président de la Métropole de
Lyon en charge de la politique sportive :

LAURA

« La pratique d’activité physique et sportive est un
droit pour toutes et tous. Pour la premiere fois de
son histoire la France accueille les Jeux
Paralympiques, nous avons le devoir et la
responsabilité collective de porter et consolider cet
héritage. Grace au projet « Club Inclusif » nous
accompagnons les clubs vers plus d’inclusivité.
Depuis déja deux ans nous avons investis 500 000€
dans notre réseau métropolitain du parasport et
sport inclusif. L'idée est que la discipline sportive
s'adapte au pratiquant : a son handicap, a son envie,
a son parcours. A ce qu'il est tout simplement »
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A BEAUCOUP
DE CHANCE

ELLE N'A PAS FAIT 50KM
POUR REJOINDRE
SON CLUB.

Club
inclusif
POUR QUE TOUT NE REPOSE PLUS SUR LA CHANCE, COLLECTIVITES
RENFORCEZ LE NOMBRE DE CLUBS INCLUSIFS SUR me! T!RRITOI(E.
club-inclusif.fr
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Les clubs retenus pour le dispositif « Club Inclusif » :

Nom du club Ville Discipline(s)
ASUL Villeurbanne Multisports
Athletic Club du Lyonnais Tassin-la-Demi-
(sections Tassin/Dardilly) Lune/Dardilly Athlétisme

CAF Lyon Villeurbanne

Villeurbanne

Activités de montagne

Décines Boxing Academy Décines Boxe anglaise
Football Club Lyon Croix

Rousse Lyon Football
Francheville Basket Francheville BasketBall
Jeanne d'Arc Alouettes de

Caluire Caluire et Cuire Omnisport

Les Mousquetaires de Corbas | Corbas Escrime/pentathlon
GR,Gym acrobatique, accessgym,
Lyon GR Lyon multigym
Meyzieu Gym Artistique Meyzieu Gymnastique
TAC Tennis La Tour de Salvagny Tennis
Compagnie d'Archers Déclic | Dardilly/Ecully Tir a l'arc
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