BALADE NATURE DU GRAND LYON

L'ile de la table ronde

Immersion en pleine nature!

Longer le Rhone prés de Vernaison, ville médiévale et
grand port fluvial d’antan : une escapade a seulement vingt
minutes de Lyon.
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SA !]‘“ "’"‘w'" a (L / / Lile de la Table Ronde est située a I'entrée de I'ancien village de
‘ vignerons et d'agriculteurs de Vernaison. Elle se niche entre le
Rhone et le canal du Rhdne. Vous pourrez apercevoir des martins-
pécheurs, des milans noirs, mais aussi des castors qui se réfugient
régulierement aux bords du fleuve. Sous-bois denses et plages
de galets polis par I'eau se mélent et forment une forét alluviale.
Ces sentiers plats se parcourent aussi bien a pied qu'a vélo. Tout le
long du chemin, découvrez les points d'intéréts desfles etlénes du
Rhone. Enfin, profitez du calme des berges a I'occasion d'un pique-
nique a l'ombre des arbres. Le meilleur moment pour s’y rendre :
lorsque le soleil est de sortie, pour admirer ses reflets sur les rives.
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Commenty aller ?

En bus : ligne 15 jusqu’a 'arrét «Vernaison — Place». Puis descendre
le long de place du 11 novembre, traverser la voie ferrée puis le
pont sur le Rhone,tourner a droite le long du stade et rejoindre le
départ du sentier.

Le saviez-vous?

Vernaison est riche de son passé médiéval | A la tour de Gengtiere,
Grande Praiie 0] aujourd’hui tour de Millery, étaient collectés les droits de péage de
la commune au 13¢ siecle. Principalement construit au 14¢ siécle,
Vernaison se peuple de maisons de pisé et galets issus du lit du
Rhone. Au 152 siécle, c'est un village de vignerons et d"agriculteurs.
En 1439, les derniers moines bénédictins quittent la commune. Ils
cédent les terres a des notables et bourgeois lyonnais.
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POINT DE DEPART
Chemin de la Traille, Solaize

pédagnglque

E’”“““”P Durée 1 h 00
Distance boucle de 3 km
Difficulté moyen | pas de dénivelé
Ambiance ombragé, au bord de I'eau

LES CHEMINS RURAUX, BALISAGE DU RESEAU
UN PATRIMOINE A PRESERVER

Les chemins ruraux ont été classés au Plan Départemental-Métropolitain

Les sentiers de randonnée sont balisés par des poteaux tels
que ci-contre. Entre les poteaux les itinéraires sont marqués
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des Itinéraires de Promenade et de Randonnée (PDMIPR). Ce classement Mior | R P2 peinture ou autocollant en jaune.
les protége et leur évitera de disparaitre au fil du temps sous la nature

ou d'étre fermés par des cldtures. | ecuny AR = Grande direton

Il garantit a tous les amoureux de la nature un acces autorisé, sécurisé, R Ging Chemins 05km —» Canefoursuvant

et balisé. Mais attention, ces sentiers sont parfois privés : le respect de

ces lieux est donc primordial. .

www.grandlyon.com
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Lhomme et le fleuve
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