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Préserver les milieux aquatiques
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Eﬁ Les macrodechet
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Dechets de plus 5 mllllmetres
ils sont présents dansles reseaux
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Définition des pollutions

| Ces dégradations de plastique
peuvent libérer des toxiques

et servir de radeau aux micropolluants
favorisant leur dispersion.
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/ Les micropoll |
es mlcropo uants
Produits per5|stants | ' :
! ils ont une action toxique B
méme a trés faible concentration.

-

Non biodégradables, ils s’accumulent
dans la chaine alimentaire
jusqu’a ’lhomme et contaminent
les ressources en eau.

Notre capacité alesmesurer ' |77 48
est encore émergente. ' d
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Production de déchets
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980 kg

de dechets ménagers
sont produits par an
par habitant en France

Communication Métropole de Lyon - 2025 / Photo : Anais Mercey

Source : ADEME, 2020




Dechets non collectes
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Les déchets jetés Wi —
® danslesrues echappen /
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i et sont dispersés par B
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Environ

1 million
de tonnes

de dechets sont
abandonnes
par an en France

Source : Gestes propres
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Dechets non collectes
™ L4

25000 tonnes

de mégots sont jetés
par an en France

Plus de 11300 megots

~ s0it 850 grammes,
ﬂ ramassés en?2 heures '
lors du nettoyage | " &
participatif «Coup de balai»
- surlesbergesalyon
Confluence (2021).
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Source : Ministere de la transition écologique, 2020



Déchets jetés dans les toilettes

Amas de Imgettes iR
danslesréseaux.
Trés résistantes, ij
les lingettes jetées
dans les toilettes
causent plus de 80 % =

~
x‘k
\c'

des pannes des statlons

de traitement |, .\
des eaux usees.

he : ~ 51 -

70 milliards

de lingettes sont
consommees
par an en Europe

Source : Zero Waste Europe, 2019
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Déchets sur terre et dans ’eau

*;’ Poussés par le vent ou rejetes "y,
it par les déversoirs d’orage, ¥

' " les déchets peuvents accumuler |
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Pollutions sur terre et dans l’'eau

 Lorsde fortes plmes les réseaux i' Bl
- d’assainissement saturent. T Ty
lisrejettent les eaux usées, ¥ ‘, _ Al

les polluants et les déchets
dansles cours d’ ‘eau LL

,;. |

140 tonnes

de déchets polluent les milieux aquatiques
chaque année sur la métropole
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Source : Métropole de Lyon
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Impacts sur la faune terrestre

L

Des animaux

peuvent ingérer

ou s'emmeéler dans les déchets
présents sur les berges

et les cours d’eau.

Les déchets peuvent
ainsi avoir un impact
sur la biodiversité et

Nid constitué
de plastique

Communication Métropole de Lyon - 2025/ Photos : Adobe Stock, Xavier Murard, Delphine Gambaiani



Impacts sur la faune marine

R ]
. Entre 2013 et 2020 en Méditerranée,
sur plus de 1200 tortues marines autopsiées,
57 % présentaient des déchets dans
leur systeme digestif.
Dans les eaux méditerranéennes francaises,
cette proportion dépasse 75 %.

Déchets retrouves
dans les intestins
d’une tortue marine

Source : Darmon, INDICIT consortium, Miaud, 2019

nication Métropole de Lyon - 2025 / Photo : Gaélle Darmon
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EB Réduire nos dechets de la terre ala mer
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Objectlf Zero plasthue jetable
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Préférer le réemploi : '
gourde, contenants "
réutilisables, consignes...

g | Le meilleur déchet, BB
- c’estceluiqui neX|ste pas
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Proteger la mer depuis la terre Participer a des ramassages

Associations, particuliers, collect|V|tes ol
proposent des ramassages participatifs

"“\:\-\

- B
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';,-l | ‘ e
. el ___.--' - .
Jeter et trier ses dechets !
Les emballages et papiers
vont dans le bac de tri. ¢
Les mégots et lingettes

dans le bac gris.
-

sur www.toodego.com
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Produire une stratégie globale | = '
de réduction des macrodéchets

La Métropole de Lyon expérimente

J' d

A

%~ 7] La Métropole de Lyon, le Cerema®

et Wao Nature et conservation

SARARARRAZ menent un projet de recherche
action participative.

Ce projet teste des mesures de lutte contre les
macrodéchets:

un diagnostic des déchets non collectés:
quantités, caractéristiques et origines

= == un inventaire des initiatives de lutte contre
= =~ lesdéchetsdansle monde

. une évaluation du systéme de production,
transfert et gestion de ces déchets

des expérimentations de solutions curatives
et de sensibilisation

Lobjectif est d’empécher la pollution des
berges et des milieux aquatiques sur l'ensemble
du territoire métropolitain et au-dela.

* Centre détudes et d’expertise sur les risques, I'environnement, la mobilité et laménagement

METROPOLE REPUBLIQUE | i w a
FRANCAISE | ‘m
ot JCerema |

Fraternité NATURE & CONSERVATION

Communication Métropole de Lyon - 2025 / Photo : Thierry Fournier



d’orage présents
sur son territoire.

Collecter: filets de rétention
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Collecter: ramassages participatifs

Associations, particuliers,
collectivités se mobilisent

participatifs.
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Quantifier et caractériser

= Suivre un protocole
- standardisé
- pour caractériser S
_ lesdéchets '
. présents %
_ dans Penvironnement |
" donnentdes mformatlons

Les actions
mises en ceuvre
peuvent alors
etre evaluees.

Communication Métropole de Lyon - 2025/ Photos ; Gaélle Darmon



Campagnes

de communication,
panneaux d’information,
macarons installés 4
dans ’'espace public
permettent d’informer
et de faire connaitre
les bonnes pratiques.

Sensibiliser

bt e e

METROPOLE f

METROPOLE
GRAND

LYON

oes QuAIS
- LmEeR

CITE®

Ici la Métropole de Lyon
installe un filet anti-déchet
pour préserver le Rhone.

Communication Métropole de Lyon - 2025 / Photos ; Olivier Chassignole, Métropole de lyon



Les micropolluants dans notre quotidien

e P T ﬁ‘_- P_%T_“_;-‘T.
T A et

D’origine

les micro

industrielle, domestique ou agricole, |
polluants sont liés a I’'activité humaine.

£

i De nombreux produits il

== du quotidien en contiennent:
biocides, cosmétiques,
meédicaments, peintures,
phytosanitaires et d’entretien...

Leur production mais aussi

leurs usages au quotidien |
favorisent leur présence

Communication Métropole de Lyon - 2025 / Photos ; Thierry Fournier, Adobe stock, Eric Soudan Alpaca



/20 Impacts sur la sante

2 %\ Ces polluants peuvent causer des risques
Les perturbateurs endocriniens, de cancer et des pathologies neurologiques.
ne les laissons pas nous perturber!

Certaines substances sont des perturbateurs
endocriniens et impactent le fonctionnement
du systeme hormonal.

PROTEGEONS-NOUS DES PESTICIDES !
Dans notre environnement, des substances chimiques, comme les AGISSONS AUTREMENT POUR UN GUOTIDIEN PLUS SAIN !

perturbateurs endocriniens, peuvent avoir des effets sur notre santé.
Adoptons des gestes simples pour se protéger!

CONTENANTS
LOGEMENT ALIMENTAIRES
Ex. : Composés organiques Ex. : Bisphénol S (BPS)
volatiles (COV) Privilégier les récipients
Aérer son logement enverre

tous les jours ”ll “II

PRODUITS PRODUITS
D’HYGIENEET D’ENTRETIEN ALIMENTATION

COSMETIQUES Ex. - Phtalates Ex. : Pesticides/insecticides
Ex. : Parabénes Opter pour des produits simples . Privilegier I?s fruits et
er . . légumes de saison, les laver
Préférer des produits naturels naturels (savon noir, vinaigre et les éplucher
ou labellisés blanc, bicarbonate de soude...) % &
oulabellisés ¥ &
b iy
- . — un @ ‘l"

VOUS AVEZ DES QUESTIONS ?
Q Les professionnels de santé et de PMI vous accompagnent grandlyon.com/sante

et sont a votre écoute, parlez-en avec eux!

Communication Métropole de Lyon - 2025/ Photos ; Anais Mercey, Adobe stock, Getty Images
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Rejets des activités economiques

Les micropolluants
représentent

19 %

() (o)
S o Sulfonate de

Toluéene Nonylphénols

y
1 0 0 0 0 0 m 0 I e c u I es Hydrocarbure aromatique Fabrication d'antioxydants, perfluoro
polycyclique (HAP) utilisé d'additifs pour huiles lubrifiantes, octane

en tant que réactif ou solvant de détergents Tensioactif fluoré

52 %
59 % Somme des PFAS 17 %
AMPA Dits polluants éternels du fait 19 % 18 % Benzo(k) 15 % 13%

Acide aminométhylphosphonique de leur persistance . . ‘ .
Principal produit de dégradation du glyphosate  dans fenvironnement Benzo(a) Anthracéne fluoranthéne (2) Xylenes Octylphénols

pyrene (3) Hydrocarbure aromatique Hydrocarbure aromatique  (Somme o,m,p) Issusdela
Composé des HAP polycyclique (HAP) polycyclique (HAP) Propriétés tensioactives carbochimie

7%
7% Ethyl- 6 % 6%
OP10E benzene PCB153 Diuron

18 %
32% Trichlorométhane 18 % :
Benzo(b) Chloroforme TBP 6% 4%

Phosphate Benzéne / clopride

a8 % fluoranthéene (1) detributyle g o Dibutylétain =g oz

< Hydrocarbure aromatique : ° . cation Cvbutrvn
Fluoranthéne polycyclique (HAP) Biphényle
Hydrocarbure aromatique polycyclique (HAP) 10 % (HAP)

Monobu-
tylétain 8% OB 116
cation BDE 209 Hexabrc

(H Décabromodi- o Dichlorc
ohényloxyde 6% 1%
OP20E Aclonifene /1,2 dichloro

PCB052 /B lid/BD
40 % 31% 9% 8% A Dichlorvos IoBs::tlazone / Bifenox

Di(2-ethylhexyl) phtalate Glyphosate Issus de la . Hexachlorobuta-diéne
Permet d'augmenter la flexibilité des plastiques FHerbicide non selectif carbochimie metrhine dazole Quinoxyféne

Fréquence d’apparition des micropolluants présents dans les rejets de 280 établissements

sous la surveillance de la Métropole dans le réseau d’assainissement

-2025/

Communication Métropole de Lyon



i\ Réduire les toxiques dans nos pratiques

Identifier les produits dangereux

Les produits dont 'emballage comporte ces symboles contiennent
des substances dangereuses pour la santé et 'environnement.

% Etles remplacer

Utiliser la juste dose ou des alternatives. = e Ty iE s
Pour la maison, choisir des produits dentretien
£ | respectueux de l'environnement.

A
e G
- N & e #
[ =1 1 Y/ B4 .
3 0

:

|

RN I

Les produits cosmétiques peuvent contenir
des micropolluants. Les applications indépendantes
Yuka et Inci Beauty analysent et notent leur composition.

m '
1 ' : I

Préférer des aliments issus |
de l'agriculture biologique. _§
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Pour les jardins et potagers, #&&  §EW -
opter pour des engrais naturels. =SSty

g

Wy - N

i AW A
By e ¥ Vo . e
) 4 P y ) b B

= 55

Respecter les prescriptions d’utilisation des produits dangereux
limite I'exposition des équipes de terrain (égouts et stations).

|

B

Communication Métropole de Lyon - 2025 / Photos ; Adobe stock, Anais Mercey, Jérémy Cuenin



La Métropole de Lyon agit

¥ des pollutions présentes dans
| ses systemes d’assainissement.

Pour preserver Ia quallte de I’eau ‘
eIIe met en oeuvre le plan mlcropolluants

Communication Métropole de Lyon - 2025 / Photos ; Rod de Santis, Thierry Fournier
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Plan micropolluants

= Acteurs économiques : accompagnement

prévention des pollutions et appllcatlon L

?t-! P ™R x T T e
principe pollueur payeur L

Agriculteurs
et soutien a l’agriculture biol

Métropole exemplaire : politique d’achats
responsables et mise en conformité

‘de sitesde lacollectivite

PV GAEE i

HUILES DE
VIDANGE

J"

ication

Cuenin, Métropole de Lyon - DEEE

érémy

Communication Métropole de Lyon - 2025 / Photos ; Thierry Fournier, Cécile Pozzoli, J
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Les substances per- et polyfluoroalkylées (PFAS)
représentent des milliers de composés chimiques synthétiques.

Les PFAS

Tres peu dégradables, ces composés sont utilisés depuis les années 1950
pour leurs propriétés antladheswes reslstantes aux fortes chaleurs

| etimperméabilisantes. ...

o 3 "': ~ [3) e, O ||iI||:.
=l - TR T n ﬂ LIS ' { e & e

» L’Etat a confirmé laprésence de ces substances

§ surle territoire de la Métropole de Lyon. & =

i Celles-ci sont présentes dans les eaux B .f ¥ i

5 et les organismes aquatiques ainsi que dans I’alr Ie soI
les plantes et des orgamsmes terrestres. | 2

<= 5,._.-;.!:.- a-m‘ : ?‘.

;_-'ﬁ- '« B
= M-~ s \ s
-‘I-#‘ o L

Leurs effets sur Ia sante sont averes:

. augmentation du taux de cholesterol cancers, , o
_ hvpertensmn obésité... [Pl JilF~ 4 1 Wi = i
\? b ‘ﬁ:_g. _ o | - j 'E‘ =——— ‘:.

IIs dlmmuent laréponse du systeme |mmun|ta|re ‘“ij 2=

-2025/ Photo ; Thierry Fournier

le de Lyon



FA
/26\

La Métropole de Lyon agit
4 B

Une stratégie en 3 axes pour lutter
contre la pollution par les PFAS

Etudes et recherche -

La Métropole de Lyon et ses partenaires réalisent des études
sur la contamination du milieu, de I'exposition de la population
et des travailleurs aux PFAS ainsi que sur les impacts sur la santé.

—_—
Eau potable

Les communes de Givors, Grigny et Solaize sont touchées
par la pollution de I'eau provenant du captage de Ternay.
La Métropole a présenté avec le syndicat Rhéne-Sud
un plan de retour a la conformité du captage :
iInterconnexions de réseaux (réalisées en 2024)
et installation a Ternay d’une usine de filtration (en construction) !
pour retrouver la conformité au plus tard en 2026.

1

-
E
5
»
22
. L3
,
)z

Contentieux q M~

La Métropole de Lyon, Eau du grand Lyon et le Syndicat Rhéne-Sud
ont assigné Arkema et Daikin devant le tribunal judiciaire

pour faire la lumiére sur leur responsabilité éventuelle dans la pollution aux PFAS.
Une expertise indépendante est ainsi en cours, E
premiere étape dans 'application du principe pollueur payeur.

| -

—
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-

-
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’agence de 'eau Rhéne Méditerranée
Corse est un établissement public du
ministére en charge de la transition
écologique.

Elle percoit des redevances sur les
prélevements et la consommation
d’eau par tous les usagers. Le produit
est redistribué a I'échelle du bassin
versant du Rhone et des fleuves
cotiers méridionaux pour soutenir les
collectivités, acteurs économiques
et agricoles pour lutter contre les
pollutions et mieux utiliser 'eau
disponible.

’'agence a également un programme

d’adaptation au changement climatique

pOUr NOUS préparer a un avenir ou
I'eau disponible est plus rare. Lagence
soutient les acteurs publics de la
Métropole de Lyon pour :

- Lutter contre la dégradation
des milieux aquatiques

- Améliorer |la qualité de ses
ressources en eau

- Rendre la ville perméable.

: agence
REPUBLIQUE
de|@au

FRANCAISE

SO '} RHONE
Liberté A MEDITERRANEE
Egalité ‘% CORSE
Fraternité =

Engages pour I'eau

.. Entre 2022 et 2024, ’agence de ’eau

L fmance laMétropole de Lyon _

Communication Métropole de Lyon - 2025/ Photo ; Thierry Fournier
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