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CURIS-AU-
MONT-D'OR

SATHONAY-
CAMP

ROCHETAILLEE-
SUR-SAONE

LIMONEST

FONTAINES-SUR-SAONE

POLEYMIEUX-
AU-MONT-D'OR

MONTANAY

CALUIRE-ET-CUIRE

SAINT-CYR-
AU-MONT-D'OR

FONTAINES-
SAINT-MARTIN

COLLONGES-
AU-MONT-D'OR

SATHONAY-VILLAGE

COUZON-AU-
MONT-D'OR

VAULX-EN-VELIN

CAILLOUX-SUR-FONTAINES

SAINT-ROMAIN-
AU-MONT-D'OR

ALBIGNY-
SUR-SAONE

SAINT-GERMAIN-
AU-MONT-D'OR

NEUVILLE-SUR-SAONE

ECULLY

CHAMPAGNE-
AU-MONT-D'OR

RILLIEUX-
LA-PAPE

GENAY

FLEURIEU-SUR-SAONE

SAINT-DIDIER-
AU-MONT-D'OR

CHASSELAY

Côte Pin

Les Epaloux

Serpoly

Les Lisières

Toraz

Le Portail Vert

Bois Bouchet

Les Côtes

Sous Chatanay

Bois Henri

Le Bidon

Les Plattes

Petit Champ

Bois des Côtes

La Gare

Petit Crécy

Vitaise

La Pelletière

Les Mines

Chante Grillet

Lappent

La Combe

Les Grands Brulets

La Châtaigneraie

Les Grandes Terres

Le Cerisier

Sur Bussy

Le Creux Blanc

Le Content

Sur les Roches

L'Ouest

Contamine

Le Boutarey

Au Tremblay

Sur Cannet

Les Bottes

Les Brosses

Au Montcet

Le Château

Les Brosses

Au Crouloup

Le Stade

Le Saquin

Combe Charnay

Le Rontay

Bellegarde

Château

Rochebozon

Le Port

Les Contamines

En Pinet

Moulin Moreau

Les Gorges

Montmartin

Rampaux

Le Petit Barry

Valensay

Verdelette

Le Margeon

Les Tilleuls

La Croix

Le Village

La Mulle

En Fonbanne

En Champ Rut

En Bacon

La Grupenne

Dunant

Côte d'Or

Cusson

Les Epinaces

Les Draperies

Le Bois

Pied Chardon

Les Pèges

Ile Beyne

Bois Rozet

La Richassière

La Goye

Bois de la Grète

La Radine

Vondières

L'Aventurière

La Plaine

Chatandau

Les Petites Bruyères

Jayère et la Colas

La Paillasse

Chargeri

Les Massues

Les Hautannes

Les Iles

La Vanère

La Cité

Les Grandes Terres

La Cerdagne

Le Cruy

Le Castellard

La Cage

Aux Presles

Le Camp

Le Colin

Sous les Mines

Sur la Creuse

Aux Brosses

Le Cloiseau

Sur la Ruelle

Les Bottes

Le Tourvéon

Fromental

Les Chafaudes

Fauluzerne

En Vallières

Le Plâtre

En Raty

En Merlet

En Gariadan

Les Chateigniers

Les Chargeurs

Montgay

Les Gantries

Le Petit Moulin

Vallière

Le Pendillon

La Fonderie

Le Nanchet

Vacherin

La Côte du Chêne

Les Aires

Gorgeat

Vers la Planche

La Croisée

Champagne

Les Seigles

La Mendillonne

En Chuel

Ecully

Côtes Venières

Côte Chevalier

Sauvegarde

Parrafray

Bois Millet

La Gayette

Marque

Pelocet

L'Etang

Bois des Ormes

Le Garriot

Petit Paris

La Gare

Les Pins et Fournats

Parenty

Le Fort

La Fucharnière

Chaussin

Charnève

Les Mouilles

Les Marronniers

La Vosne

La Verchère

Les Grolières

La Combe

Les Grandes Vignes

La Chevrotière

La Combe des Pins

Le Cugnet

Terres Bourdin

Sur les Paupières

Aux Vallières

Le Colombier

La Barollière

Les Balmes

Le Buisson
Le Clos

Aux Chavetières

Terravillon

Sur Pésille

Le Chêne

Les Brosses

Au Mas

Genzey

Les Brotteaux

Crécy

Fromente

La Bâche

Le Tignot

Fontaine Guibaud

Le Pommérat

Rozay

Les Combes

Ile de la Croix

En Grave

Pain Béni

Les Charpennes

Les Grandes Bornes

Montluc

Le Pinay

Les Friponnières

Mont Louis

Le Perron

Pétozant

La Rivière

Les Essarts

La Ferme

Grand Mont Chara

Le Mas

Vers la Goutte

Champlong

Le Guillon

En Croix Chevrot

La Mairie

En Carré

Côte Roux

Salagon

Bois Berlin

L'Indiennerie

Le Billard

Panquettes

La Glande

L'Hermitage et Serminon

Sous le Bourg

Bois 
des Côtes

Le Grand Bieux

Bordelière

Chatanay

Island

La Pelonnière

Charézieux

Les Ormes

Les Navets

Le Barrie

Chante Merle

Le Deviant

Le Crotton

La Carrière

Sur Bellaire

Combe Saint Paul

Sous le Cantin

Au Villard

La Bourbe

Au Foillot

Les Bruyères

Les Carrières

Clos du Buisson

Bellevue

Chemin 
des Rivières

Le Py

En Torrière

Rosarge

En Prouillieu

Plaine de Roy

En Magnin

Ile Violet

Haut Monteillier

La Sale

Lierme

Les Gagères

La Roue

Grands Prés

Les Villas

Cailloux

Puits 
des Vignes

Les Vernes

Grande Gorge

La Ferrière

Les Tuileries

Vers Saône

Les Torrelles

Champvieux

Glandier

Champ du Roi

Champ Fleuri

En Charmilleux

En Berfayet

La Grappinière

Les Ruettes

Côte Bernay

Les Renaudières

Sous Bérion

Le Bois Greffier

Les Côtes

Bois Rouge

Port Masson

Le Grand
 Plantier

La Grande Charrière

La Gasse

Malpertuis

L'Echo

Volange

La Plaine

La Fréta

Les Petites Lônes

Les Nobles

Charmy

Les Mercières

Lavaune

Le Chuet

Terre des Saules

Companet

Le Collovrier

Terre des Balmes

La Barre

Les Balmes

Le Brulay

La Bigue

La Bottière

Au Grand Champ

Le Toux

La Bécatière

Four à Chaux

Le Seigneur

Château de la Combe

Rivery

Le Revaux

Le Pré Roux

Pinet

Le Pontay

Balme Baron

En Varay

Les Combes

En Moillière

Nerbey

En Grand Rieux

Ile Isnard

Les Grandes Balmes

Montoux

La Sarra

Près du Ménime

Les Gapardes

La Rémillotte

Montanay Village

La Tuilerie

Trêve Oray

La Roche Percée

Pré Fumas

Le Nant

Grande Creuse

Les Verchères

Le Mollard

Verdun

Bresselan

La Dalière

Grand Buisson

Le Lurin

Chanoz

Trêves Pâques

La Combe du Saule

Champ de Lière

Le Vernay

Champ Grillet

La Guire

Les Rémondières

Côte Farge

Les Roches

Les Epinglettes

Le Bon Pasteur

Les Culattes

Sous Varay

Persevode

Bois des Côtes

Fort de Vancia

Le Favret

La Fontaine

La Voute

Les Jourdanières

La Verdure

La Combe

La Tête Noire

Les Grands Alagniers

Le David

La Caroudière

Le Creuset

Tartre

Le Clos

Sur la Haye

Les Bardelières

Au Sablon

Cornières

Terre des Lièvres

Au Mas du Bourg

Au Clozet

Le Tonkin

Les Bruyères

Fours 
à Chaux

Les Cadelles

Letra

Les Carrières

Le Ravin

Fayolle

Les Condamines

Saint André

Aveynières

En Palud

Pontet et Crases

En Grubaz

Les Chavannes

Ile Roy

La Suzaye

Gérigneux

Le Pinet

Pré Cortet

La Sablière

Grange aux Rets

Le Piamateur

Les Fromentaux

La Roue

Carrières de Chatanay

La Rivoire

Le Parc

Puy d'Or

Vide Pot

Les Esses

Burlutieux

La Ferrandière

Le Mas du Taureau

Les Alluets

Le Manillon

Vers la Dame

Le Village

Les Tailles

La Corniche

Champ Blanchet

En Eque Passe

En Champ Blanc

La Grumette

Côte Vignal

Les Ronzières

Les Epies

Les Rivières

Bois Ayne

Le Bouchet

Les Reculées

Les Pyes

Sous Pizière

Les Creuses

Mas Joint

Sous la Pelletière

La Racombe

Marlet

Maintenue

L'Arbaletière

Le Fioux

Paris

Chatanay

Villeneuve

Les Paches

Les Mollières

Les Massues

La Charrière

La Cavin

Aux Pies

La Baticolière

Les Balmes du Rhône

Terres du Pont

Les Brotteaux

Fuzières

La Buissière

Au Bottet

La Cadette

Château Roy

Beauverger

Basses Combes

Fargeot

En Malpas

Les Chevallières

Narcel

Palud

La Teyssonnière

Les Charbottes

La Tatière

Montellier

Lima

Les 
Gambins

Les Vosières

La Roche

Les Vernes

Les Fabrières

Le Molard

Grand Bois

Les Abîmes

Vers la Chapelle

Les Torrières

Le Loup Pendu

Vers le Bac

Le Village

La Creuzette

Le Verjat

La Manutention

La Lône

En Bourg Chanin

Le Bourg

Côteau du Buisson

Côte Catelin

Sermenaz

Moletant

Les Côtes

Les Croix

Le Grand Rivat

La Grande Charrière

Bois de l'Etang

Vinouve

Le Grand Champ

L'Epoux

Boissière

La Fréta

Chatenay et les Rampos

Jérusalem

Les Noirettes

Les Mouilles

Les Michonnes

Lafrary

Les 
Hautes Combes

La Verchère

La Chaux

Les Grandes Terres

Le Crêt

Aux Roches

Le Cantin

La Barollière

Le Chêne

Cottes Arrabys

Terres du Creux

Thizy

Les Brosses

Les Bois

Au Mamathieu

Terres Drevet

Genevrey

Le Tremblay

Au Chêne

Crêt de Fagne

Les Bruyères

Fontaine Camille

Bel Air

Roy

Le Pontet

Balmont

Les Combes 
et la Feyssolière

Le Pommier

Aux Villotières

En Ronzin

En Mont Geroux

Les Clavelières

Ile de Rontant

Les Chaumes

Les Grandes Bornes

Le Pinay

Près du Buisson

La Ronzière

Canton 
Charmant

Trève Oray

Vancia

Les Verchères

Le Mas

Les Alagniers

Les Trapelles

La Condamine

Champ Milleron

Le Val Rozay

Les Sablières

La Morelle

Chabut

En Collonge

Le Bourg

Ile Barbe

231 m

237 m

235 m

Promenade Lénine
171 m

Ile Beyne
169 m

Le Mont Thou
593 m

Les Prêles
         228 m

Chemin
du Chêne

Fort de Vancia
303 m

227 m

237 m

339 m

177 m

Place du Fortin

227 m

237 m

339 m

177 m

Place du Fortin
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Gare de Vaise

D
Hénon

Halte Ferroviaire
de Dardilly-les-Mouilles

Halte Ferroviaire
de Dardilly-le-Jubin

Gare de
Couzon-au-Mont-d’Or

Gare de
Collonges-Fontaines

Gare de
Sathonay-Rillieux

Gare de
Crépieux-la-Pape

Halte ferroviaire Les Échets

Gare de
Saint-Germain-au-Mont-d'Or

Gare
d'Albigny-
Neuville

Halte ferroviaire 
de Quincieux
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Préparez votre 
sortie nature 
sur le territoire 
de la Métropole 
de Lyon
Tous les parcs métropolitains, les balades 
et rando nature sur grandlyon.com

Rendez-vous 
sur votre 
randonnée avec

C’est la solution pour préparer vos 
déplacements dans la Métropole : une 
information en temps réel et prévisionnelle, 
des itinéraires personnalisés, combinant un 
ou plusieurs modes de transport, accessible 
sur smartphones, tablettes et ordinateurs.

Préparez vos 
trajets à vélo sur 
avelo.grandlyon.com
Aménagements cyclables, arceaux et 
parkings vélo, stations Vélo’v, pompes à 
vélo, toilettes publiques et fontaines à eau : 
toutes les informations utiles pour bien 
préparer vos trajets à vélo sur une seule 
carte !

Rando Nature ❸

Franc lyonnais

Retrouvez les cartes de la collection Rando Nature avec plus 
de 900 km de chemins de randonnée balisés pour partir 

à la découverte de la nature de la Métropole de Lyon.

grandlyon.com

Rando Nature ❸
Franc Lyonnais

Entre Rhône et Saône, partez à la découverte du patrimoine historique 
et naturel des vallons du Ravin, des Torrières et des Echets.

Éd
iti

on
 fé

vr
ie

r 2
02

3

3

2

1
4

5

Marchez, courez, flânez, 
respirez : il y a plus de 
900 km d’itinéraires de 
randonnée dans la 
Métropole de Lyon !

Partez en promenade sur 
des chemins ruraux ou 
plus urbains, découvrez 
des paysages très 
différents, observez 
une faune et une 
flore qui changent au 
rythme des saisons.

Et laissez-vous surprendre 
par ce patrimoine naturel 
qu’il faut respecter.

Font Jacou

Brussillay

La Guillère

Bois 
de Serres

Le Beaudy

Serres

Le Cogny

Les Grandes Terres

Les Mouilles

PlanchesLe Buclay

Le Siroux

Pierres Plantées

Rafour

D

P

P

Bus

251 m

245 m

294 m

Jansavon

La
Thuillière

Bois 
de Serres

Mairie
235 m
Mairie
235 m

1,6

0,
3 0,3

0,30,2

0,
5

0,6

0,
8

1,
2

0,6

1,2

0,5

Zone urbanisée

Lieu-dit

Départ de 
randonnée

Distance entre
deux carrefours

Forêt

Route importante

Route

Chemin

Chemin de fer

Courbe de niveau
équidistance de 10 m

Ruisseau/Rivière

Lac et étang

Carrefour

Parking

Balade
Nature

Arrêt
transport
en commun

Point de vue

Curiosité

Croix, Église,
Chapelle

Patrimoine bâti

Lignes de tramwayLignes de métro 

Lignes bus 
70 S3

Gares

S3

Arceaux vélos

Rando
Nature

Gare/
Halte ferroviaire

6

21C

Lame directionnelle

Nom et altitude
du carrefour

Carrefour suivant

Grande direction

Fontville
274 m

ÉCULLY 2,8 km

Cinq Chemins 0,5 km

BALISAGE DU RÉSEAU ET DES ITINÉRAIRES PÉDESTRES

Balisage entre les poteaux (PR)
PR : Petite Randonnée

Balisage des GR
GR : Grande Randonnée

 

Balisage des GRP
GRP : Grande Randonnée de Pays

 ®

Continuité
Changement 
de direction

Mauvaise 
direction

Entre les poteaux les itinéraires sont balisés en jaune ou en jaune et rouge ou en blanc et rouge 
(voir tableau ci-dessous). Lors de vos déplacements vous pourrez donc être amenés à suivre 
alternativement ces différentes marques de balisage. Les sentiers d’interprétation (sentiers 
nature) peuvent avoir un balisage particulier en complément des marques ci-dessous.

Lame directionnelle

Nom et altitude
du carrefour

Carrefour suivant

Grande direction

Fontville
274 m

ÉCULLY 2,8 km

Cinq Chemins 0,5 km

BALISAGE DU RÉSEAU ET DES ITINÉRAIRES PÉDESTRES

Balisage entre les poteaux (PR)
PR : Petite Randonnée

Balisage des GR
GR : Grande Randonnée

 

Balisage des GRP
GRP : Grande Randonnée de Pays

 ®

Continuité
Changement 
de direction

Mauvaise 
direction

Entre les poteaux les itinéraires sont balisés en jaune ou en jaune et rouge ou en blanc et rouge 
(voir tableau ci-dessous). Lors de vos déplacements vous pourrez donc être amenés à suivre 
alternativement ces différentes marques de balisage. Les sentiers d’interprétation (sentiers 
nature) peuvent avoir un balisage particulier en complément des marques ci-dessous.

Alertez-nous !
Soyez acteurs en nous aidant à maintenir la qualité du réseau proposé. 
Un poteau abîmé, une lame directionnelle jaune manquante ou cassée ? 
Des branches en travers d’un sentier ?
Contactez le centre d’information et de contact de la Métropole au 
04 78 63 40 00 ou sur Toodego.com rubrique signaler un problème sur l’espace 
public. De l’ambroisie ? Signalez-la au N° vert 0 972 376 888.

Conseils aux randonneurs
Pas de poubelle sur les sentiers

Prévoyez un petit sac pour ramener vos déchets.

Priorité aux tracteurs
Garez votre voiture au plus tôt, sur un espace prévu à cet effet, en faisant bien 
attention à laisser le passage aux engins agricoles (dont certains peuvent faire 
jusqu’à 5 m de large).

Ne cueillez pas les fruits cultivés
Il y a des milliers de promeneurs. Si chacun picore, l’agriculteur aura du mal à faire 
sa récolte. Donc, laissons les fruits à leur cultivateur !

Ne piétinez pas les jeunes pousses
Ceci n’est pas un terrain de football ou une pelouse pour pique-niquer, mais bien un 
futur champ de blé… Faites la différence et ne piétinez pas les jeunes pousses.

Attention aux grandes herbes
En mai-juin, c’est la période des foins : l’herbe des prairies est haute. Si cette herbe 
est couchée, la machine ne pourra plus la faucher. Et il n’y aura pas de fourrage pour 
les bêtes cet hiver…

Liberté surveillée pour les chiens
Soyez vigilants : ils peuvent perturber la reproduction de la faune (notamment entre 
avril et fin juin) et effrayer le bétail.

Une fleur plutôt qu’un bouquet
Dans un champ où il y a mille pâquerettes, on peut en cueillir une, mais surtout en 
profiter avec les yeux : cueillez peu, et évitez d’arracher.

Attention au risque d’incendie
L’arbre qui se tient majestueusement devant nous a mis plusieurs dizaines d’années 
à pousser. Cinq minutes peuvent suffire à le détruire : soyez très vigilants et ne 
prenez pas le risque de faire démarrer un feu.

Respectez les propriétés
N’oubliez pas que parfois vous vous trouvez sur une propriété privée. La plupart des 
propriétaires tolèrent cette pratique, alors respectez ces lieux, ne les dégradez pas.

Ces bébés ne sont pas abandonnés
Ce jeune oiseau ou ce petit chevreuil vous semblent seuls, mais en fait, leurs parents ne sont 
pas loin. Laissez-les sur place, ne les touchez pas : seuls leurs parents peuvent s’en occuper.

Soyez prudents
De nombreuses routes à grande circulation sillonnent le territoire, soyez vigilants 
lors de vos traversées.

Une randonnée en solitaire ?
Si vous partez seul, informez vos proches de votre itinéraire et de votre heure 
approximative de retour. Pensez aux changements météorologiques (chaleur, pluie, 
vent) et à vos propres limites (fatigue, soif, faim) en prenant le nécessaire dans 
votre sac à dos.

Soyez vigilants
Soyez vigilants tiques, chenilles processionnaires du pin, frelons asiatiques,… font 
partie des espèces que vous pouvez rencontrer sur votre chemin. Ne les approchez 
pas et pensez à inspecter vos mollets après chaque promenade !

Légendes

Balisage du réseau

Entre les poteaux les itinéraires sont balisés (marquage par peinture ou autocollant) 
en jaune. Les sentiers d’interprétation (sentiers nature) peuvent avoir un balisage 
particulier complémentaire.

Balisage officiel de la Fédération Française
de Randonnée Pédestre

Les chemins ruraux, 
un patrimoine à préserver
Les chemins ruraux ont été classés au Plan départemental-métropolitain des 
itinéraires de promenade et de randonnée (PDMIPR). Ce classement les protège et 
leur évitera de disparaître au fil du temps sous la nature ou d’être fermés par des 
clôtures.
Il garantit à tous les amoureux de la nature un accès autorisé, sécurisé, et balisé. 
Mais attention, ces sentiers sont parfois privés : le respect de ces lieux est donc 
primordial.
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 Au Bois Rozet 

Distance : 9,2 km | Durée : 2 h 20 | Dénivelé  : 74 m  
Point de départ : Cailloux-sur- Fontaines - Mairie | BUS   Ligne TCL : 77 | Arrêt : Cailloux Mairie

Cette balade champêtre aux confins de la 
Dombes vous donne l’occasion de découvrir le 
Bois Rozet et le ruisseau des Échets, relié à un 
marais de 80 hectares.

Un peu d’histoire
Autonome depuis la Révolution, la commune 
de Cailloux-sur-Fontaines, s’est d’abord 
appelée Notre-Dame-de-Fontaines, puis 

Cailloux-la-Montagne pendant la Révolution. 
Cailloux-sur-Fontaines présente un patrimoine 
historique typique des villages du Val de Saône; 
votre balade sera ainsi jalonnée de vieux puits, 
de croix plusieurs fois centenaires, d’anciens 
moulins à grains et à huile, d’une église dont 
le clocher porte la croix de Savoie (témoin de 
l’appartenance du bourg à ce duché jusqu’au 
XVIe siècle) et du château du Noailleux.  
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Rillieux-la-Pape Rochetaillée-sur-Saône Sathonay-Village

Neuville-sur-Saône

Cailloux-sur-Fontaines Caluire-et-Cuire Fleurieu-sur-Saône Fontaines-Saint-Martin
 De Fleurieu à Neuville 

Distance : 6,7 km | Durée : 2 h 55 
Dénivelé : 137 m 
Point de départ : Fleurieu-sur-Saône - Le Bourg
BUS   Ligne TCL : 40 - 70 |  - Arrêt : Fleurieu

Attention : Prudence lors de la traversée de la RD 433.
Au départ de Fleurieu-sur-Saône, rejoignez le bourg de 
Neuville-sur-Saône par les bords de Saône, puis gagnez les 
hauteurs de la côtière de Fleurieu et ses espaces naturels.

Un peu d’histoire
À 15 km au nord de Lyon, le village de Fleurieu-sur-Saône 
s’étale sur la rive gauche de la Saône. La commune qui tient 
son nom de ses paysages pittoresques et floraux ne dispose 
que d’une étroite bande de terrain plat en bord de Saône, le 
reste étant boisé. Sous la protection de « la Madone », le site 
offre de nombreuses possibilités de balades aux amateurs de 
marche. 

 Le Bois des Côtes 
Distance : 5,2 km | Durée : 1 h 30 
Dénivelé : 142 m 
Point de départ : Fontaines-St-Martin - Esplanade Gal Ch. de 
Gaulle
BUS   Ligne TCL : 77 | Arrêt : Fontaines-St-Martin Centre

Cet itinéraire traverse le site naturel et agricole du vallon 
des Échets et la zone humide du ruisseau des Vosges. Arrivé 
sur le site de la Madone, à 266 m d’altitude, vous profiterez 
d’un panorama exceptionnel sur les Monts d’Or, la vallée de 
la Saône, les falaises de Couzon-au-Mont-d’Or, les Monts du 
Beaujolais et la colline de Fourvière.

Un peu d’histoire
Le village a été fondé par Saint-Martin-de-Tours en 377, alors 
qu’il séjournait régulièrement au monastère de l’Ile Barbe. Les 
nombreuses fontaines du village qui ont permis de baptiser 
les habitants furent à l’origine du nom de la bourgade.  Joseph 
Sève, dit Soliman Pacha, capitaine de hussard du 1er Empire, 
puis, généralissime des armées égyptiennes et ancêtre de 
Farouk, dernier roi d’Égypte, séjourna dans le village, dont ses 
grands-parents étaient originaires. 

 Place de la République 

Distance : 5,2 km | Durée : 1 h 35 
Dénivelé : 99 m 
Point de départ : Place Peytel
BUS   Ligne TCL : 40-70 | Arrêt : Rochetaillée

Cet itinéraire longe la Saône et emprunte l’ancien «chemin de 
halage», rappel du temps où les péniches étaient tractées par 
des animaux. Plus loin, le chemin de la Marinade, une allée 
bordée de chênes centenaires ou le Musée de l’automobile 
sont à découvrir.

Un peu d’histoire
Vieux de plus de huit siècles, le village doit son nom à sa 
position sur un sommet rocheux. Au cours des siècles, 
les événements de l’histoire de France marquent la vie de 
Rochetaillée et de son château. En 1562 le château est incendié 
et restera à l’état de ruines pendant près de 100 ans. En 1959, 
Henri Malartre achète le château pour abriter sa collection de 
voitures anciennes et crée le premier musée de l’automobile en 
France inauguré le 31 mai 1960.

Fontaines-sur-Saône
 De Fontaines-sur-Saône  
 à Sathonay-Camp 

Distance : 9,6 km | Durée : 2 h 50 | Dénivelé : 215 m 
Point de départ : Place Carnot
BUS   Ligne TCL : 40 - 70 - 77 | Arrêt : Pont de Fontaines

Vous rejoindrez Sathonay-Camp en traversant la côtière 
de Fontaines-sur-Saône et le vallon du Ravin. Le retour en 
rive gauche de Saône permet de longer l’Ile Roy et sa forêt 
alluviale.

Un peu d’histoire
Prospère et insouciante à la Belle Époque, Fontaines-sur-
Saône accueillait chaque dimanche les Lyonnais venus se 
divertir dans les guinguettes. Après la deuxième guerre 
mondiale, la ville se transforme et le développement des 
transports rapproche Lyon, la grande voisine. En 1958, il fut 
décidé de canaliser le fleuve rebelle et de construire des quais 
propices à la promenade. 

Sathonay-Camp
 De Sathonay Camp à Cailloux 

Distance : 12,8 km | Durée : 3 h 30 | Dénivelé : 237 m 
Point de départ : Le Haut de la Combe
BUS   Ligne TCL : 77 | Arrêt : Boutarey

Parcourez la Dombes, laissez-vous guider sur le sentier 
d’interprétation « retour aux sources » de la zone humide des 
Prolières puis revenez par le vallon du ruisseau du Ravin.

Un peu d’histoire
Sathonay-Camp doit son origine à l’armée : 6000 militaires 
basés dans un campement en 1851 qui donna lieu à 
l’installation d’une petite cité.

Montanay
 Champ Blanc 

Distance : 8,5 km | Durée : 2 h 30 | Dénivelé : 144 m 
Point de départ : Place Carnot
BUS   Ligne TCL : 97 | Arrêt : La Croix des Hormes

Parcourez les collines du plateau de la Dombe et profitez des 
beaux points de vue sur la vallée de la Saône et les Monts d’Or. 
Depuis le bourg de Montanay, vous pouvez également vous 
immerger dans le vallon en parcourant la boucle des Torrières.

Un peu d’histoire
La commune de Montanay, contrairement à ses voisines, 
appartenait historiquement à la région bressane et non au 
Franc-Lyonnais. À voir, l’église et son portail de style byzantin 
(IXe siècle), son clocher roman (XIIIe) et ses peintures murales 
(fin du XVe).
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Au nord de Lyon, entre Saône et Rhône,  
ce territoire forme une entité 
géographique distincte, celle du Franc 
Lyonnais dont l’histoire est singulière. 
Territoire romain dans l’Antiquité,  
il est rattaché au IXe siècle au Saint 
Empire romain germanique. Propriété 
des ducs de Savoie et convoité par 
différents seigneurs, le roi le prend sous 
sa protection au XVe siècle. Pendant 
près de 350 ans, un contrat oral entre 
le duché et le royaume octroie à ses 
habitants le droit de conserver leurs 
coutumes et leurs privilèges. Cette 
dénomination de « Franc Lyonnais » 
souligne ainsi l’autonomie accordée à 
cette zone « franche », essentiellement 
par des privilèges fiscaux qui ont 
perduré jusqu’en 1789, avec l’exemption 
de la taille ou encore de la gabelle. 

Dans le prolongement du vaste plateau 
argileux de la Dombes, ce territoire 
comprend une zone agricole où sont 
cultivés céréales et légumes,  
des bois ainsi que des fonds de vallons 
humides qui offrent un milieu accueillant 
à une flore et une faune intéressantes 
comme l’épervier d’Europe  
ou encore le bouvreuil.

Retrouvez les témoignages de ce 
passé et  les différentes ambiances 
paysagères au fil  des promenades.

Bonnes balades !

 Les Quais de Saône 

Distance : 9,4 km | Durée : 2 h 30 | Dénivelé : 92 m | Point de départ : Dombes - Penthod
BUS   Ligne TCL : C1 - C13 - 33 - 38 - S5 | Arrêt : Cuire

Bordée  par  deux  fleuves,  traversée  par  une 
voie verte, parsemée de nombreux espaces 
naturels ou de champs cultivés, Caluire-et-Cuire 
est gâtée par la nature. Parcourez l’ancienne 
voie ferrée, puis descendez sur les quais de 
Saône pour découvrir l’Ile Barbe qui abrita au 
Moyen-âge l’une des plus puissantes abbayes 
lyonnaises. Un pont suspendu construit en 1827 
permet de relier l’île aux villages de Saint-
Rambert et de Caluire-et-Cuire.  

Un peu d’histoire
Jusqu’à la Révolution, Caluire-et-Cuire sont 
deux bourgs à l’histoire distincte. En 1797, Cuire 
se détache définitivement de la Croix-Rousse 
pour se rapprocher de Caluire. C’est dans la 
Maison du Docteur Dugoujon, que Jean Moulin 
et 7 de ses compagnons de Résistance ont été 
arrêtés par la Gestapo, le 21 juin 1943.    

Franc Lyonnais agricole 

Distance : 8,2 km | Durée : 2 h 30 | Dénivelé : 99 m | Point de départ : Place du  Fortin
BUS   Ligne TCL : 43 | Arrêt : Genay

Cet itinéraire quitte rapidement le village de 
Genay pour arpenter le vallon des Torrières, 
patrimoine naturel dont bénéficie les 
communes de Genay, Montanay et Neuville-
sur-Saône

Un peu d’histoire
Genay tiendrait son nom d’un propriétaire 
gallo-romain qui se nommait Gaiénus. 
Aujourd’hui les habitants de la commune 
s’appelle les Ganathais et leur devise est « De 

peur, je n’ay ». Un temps la capitale de la zone 
franche de taxe, elle devient commune du 
département de l’Ain à la fin du XVIIIème siècle 
pour ensuite être rattachée au Département 
du Rhône en 1968 puis le quitter au profit de la 
Métropole en 2015. Éprouvée par la guerre de 
cent ans, Genay a pu néanmoins préserver des 
traces de son histoire. Depuis 1947, la voute 
de l’ancien Fortin datant du XIIIème siècle 
est classé à l’inventaire supplémentaire des 
monuments historiques.

 Le vallon et sa boucle des Torrières 

Distance : 8,7 km | Durée : 2 h 30 | Dénivelé : 191 m | Point de départ : halte Fluviale
BUS   Ligne TCL : 43 | Arrêt : Pont de Neuville

Cet itinéraire propose de découvrir le 
patrimoine naturel du vallon au travers de la 
boucle des Torrières. Empruntez le territoire de 
la chouette, du renard, du serpent ou encore 
du grand cerf de la bascule et laissez-vous 
surprendre et charmer par ce coin de nature.

Un peu d’histoire
Capitale du Franc-Lyonnais de 1535 à la 
Révolution, Neuville-sur-Saône prit en 1666 le 
nom de son bienfaiteur, Camille de Neufville, 
archevêque de Lyon. De nombreux monuments 
sont à découvrir comme l’église, le pavillon de 
l’Echo, le parc et son mur d’enceinte, le château 
d’Ombreval et les anciennes usines textiles. 

 La Buissière 

Distance : 10,6 km | Durée : 3 h 00 | Dénivelé : 174 m 
Point de départ : Rillieux-la-Pape - Parc Brosset | BUS   Ligne TCL : 33 | Arrêt : Rillieux Salignat

Après avoir longé les jardins familiaux, un 
petit arrêt en contrebas du château d’eau des 
Bruyères vous permettra d’admirer les massifs 
des Bauges et de la Chartreuse, avec une vue 
sur l’agglomération lyonnaise. Le sentier vous 
mènera ensuite à la chapelle de la Buissière, au 
canal de Miribel puis amorcera le retour le long 
du parc de Sermenaz.

Un peu d’histoire
Née de la fusion de Rillieux et de Crépieux-la-
Pape le 15 décembre 1972, la commune compte 
d’importantes zones agricoles : 300 hectares 
de terrains cultivés. Elle bénéficie également 
de nombreux espaces naturels propices à la 
promenade  : des berges du Rhône au parc de 
Sermenaz, en passant par le Fort de Vancia, le 
ruisseau du Ravin, le Vieux Crépieux ou le Parc 
Brosset, Rillieux-la-Pape abrite une faune et une 
flore d’un patrimoine écologique exceptionnel.

 Fort de Vancia 

Distance : 11,3 km | Durée : 2 h 30 | Dénivelé : 66 m | Point de départ : Sathonay-Village-Le 
Bourg | BUS   Ligne TCL : 77 | Arrêt : Sathonay Village Eglise

Traversez le vallon du Ravin et rejoignez 
le fort de Vancia. Achevé en 1878, ce fort 
faisait partie d’une ceinture de défense de 14 
bastions destinés à protéger Lyon des attaques 
prussiennes.

Un peu d’histoire
À l’origine, Sathonay-Village et Sathonay-Camp 
formaient une seule et même commune : 

Sathonay. À la jonction de deux territoires, la 
commune accueille autour de 1858 l’installation 
d’un camp militaire. Se forme alors une 
véritable petite ville au sud de la commune, 
avec commerces, ouvriers et familles de 
militaires. Ce hameau prend une telle 
importance que le chef-lieu de la commune y 
est transféré en 1881 avant la création des deux 
communes en 1908.


