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Préambule
La Métropole de Lyon vous propose de 
partir à la découverte de trois
parcs métropolitains : le parc de Parilly, 
le parc technologique Porte des Alpes et 
le Domaine de Lacroix-Laval. Espaces de 
nature et de loisirs incontournables sur le 
territoire métropolitain, chacun offre une 
diversité végétale et aquatique favorable 
au développement de la biodiversité.
Cette cinquième édition du programme 

d’animations est composée d’ateliers 
participatifs, de balades de découvertes 
et d’observations.
Ces activités sont animées par les 
agents de la Métropole de Lyon ainsi 
que par les associations partenaires : 
Ligue de Protection des Oiseaux AURA 
(délégation territoriale du Rhône : LPO 
69), Arthropologia.



Crédits photos Droits réservés, Arthropologia, E. Poyet, F. Dubois, 
E. Soudan, A. Roux, MC Thivend, E. Thepaut, S. Roche, LPO, Adobe Stock

Inscription
Pour s’inscrire

  Rendez-vous sur le site toodego.com > 
tous les services> Loisirs

• Les inscriptions sont closes deux jours 
avant l’animation,

• Aucune inscription ne sera faite sur 
place,

• En cas d’empêchement, nous 
vous remercions d'effectuer votre 
annulation le plus tôt possible 
via la plateforme d'inscription en 
utilisant votre mail de confirmation 
d’inscription,

• L’annulation est possible jusqu'à 24 
heures maximum avant l’animation, 
elle permet à l'organisation 
d'enregistrer votre absence.

Participation
• Présentez-vous 15 minutes avant 

le début de l’animation au point de 
rendez-vous signalé dans le mail de 
confirmation,

• Pensez à vous munir de vêtements 
adaptés, de chaussures confortables 
et d’eau,

• Suivez les indications des animateurs 
et des animatrices, restez sur les 
sentiers afin de ne pas perturber la 
faune et ne pas piétiner la flore,

• Laissez le site propre.

Les enfants restent sous la responsabilité des parents ou des adultes 
les accompagnants

http://toodego.com


 ⷧ 1150 route de Saint-Bel 
69280 Marcy-L’Étoile

ACCÈS
 ㆶ TER | Arrêt Casino Lacroix-

Laval depuis Gorge de Loup
 ㆪ 98 | Arrêt Parc de Lacroix-
Laval

  Parking gratuit aux entrées 
Varennes, Belle Etoile, 
Château/potager



Domaine 
de
Lacroix-

Laval

Le Domaine de Lacroix-Laval est 
un espace naturel sensible de 
115 hectares de prairies, étangs, 
rivières et bois. Il offre des 
espaces de détente, un espace de 
restauration et des activités pour 
les enfants.

 Le parc abrite un château 
dont les fondations datent 
du XIIe siècle. Le potager et la 
roseraie historiques sont des 
conservatoires de variétés 
lyonnaises et remarquables. 
La gestion du parc contribue à 
préserver la biodiversité et la 
qualité paysagère.
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  Mercredi 14 juin
  9 h 30 - 11 h 30
  Animé par Élodie Poyet – Métropole de Lyon
  RDV Parking Potager/château

Les roses 
anciennes 
lyonnaises
La roseraie dévoile plus de 120 variétés 
de roses lyonnaises anciennes, toutes 
différentes dans leur couleurs et formes. 
Venez découvrir ces variétés et les conseils 
de culture. Vous repartirez aussi avec des 
conseils pour améliorer la taille en vert de 
ces rosiers, afin de garantir leur longévité et 
floraison.

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées, eau, 
chapeau, vêtements protecteurs

  Mercredi 2 août
  9 h - 11 h
  Animé par Élodie Poyet – Métropole de Lyon
  RDV Parking Potager/château

Le potager biologique
Depuis plus de 15 ans le potager est entièrement conduit 
en culture biologique. Apprenez à reconnaître les insectes 
utiles à vos plantes, à économiser l’eau, à préserver vos 
sols afin de jardiner en harmonie avec la nature.

 ⠲ Pensez-y ! Tenue adaptée, eau et chapeau

À PARTIR DE

5 ANS

À PARTIR DE

5 ANS

  Mercredi 12 juillet
  9 h 30 - 11 h 30
  Animé par Marion Duvignacq - Arthropologia
  RDV Parking des Varennes

Ma grainothèque 
sauvage
Venez apprendre les secrets des fleurs 
sauvages qui peuplent les prairies du 
parc ! La balade sera suivie d'une initiation 
aux techniques de récolte, de tri et de 
conservation des graines sauvages.

À PARTIR DE

7 ANS



  Mardi 17 octobre
  18 h 30 - 20 h 30
  Animé par Manon Cambas - LPO 69
  RDV Potager

Chauve-souris 
mon ami de nuit
Lors de la tombée de la nuit, certaines 
espèces se cachent jusqu’au matin, alors 
que d’autres se réveillent. Partons à la 
découverte de ces mystérieux animaux 
nocturnes. Equipé d’une Batbox, fournit par 
l’association LPO, vous pourrez peut-être 
entendre les sons des chauves-souris 
du parc. Animation en lien avec les gîtes 
installés dans le parc et liée à la population 
de chauves-souris présentes.

  Mercredi 13 septembre   10 h-12 h
  Animé par Marion Duvignacq - Arthropologia
  RDV Parking des Varennes

Ma grainothèque 
sauvage
Venez apprendre les 
secrets des fleurs sauvages 
qui peuplent les prairies 
du parc ! La balade sera 
suivie d'une initiation aux 

techniques de récolte, de 
tri et de conservation des 
graines sauvages.

À PARTIR DE

7 ANS

À PARTIR DE

7 ANS

  Mercredi 4 octobre
  14 h - 16 h
  Animé par Hermann Pétéra - LPO 69
  RDV Potager

Raconte-moi 
la biodiversité
Pendant cette balade contée, laissez-vous 
porter par les histoires de la nature. Des 
contes et légendes ont rendu certaines 
espèces mal aimées et d’autres adorées…
Pourtant elles font toutes partie de notre 
biodiversité !

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées ou bottes, 
vêtements protecteur, gants

À PARTIR DE

6 ANS
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  Mardi 28 novembre
  9 h 30 à 11 h 30
  Animé par Élodie Poyet et Alexandre Fratta – 

Métropole de Lyon
  RDV Parking Potager/château

Le tour de taille 
des arbres 
fruitiers
Le potager dévoile plus de 120 arbres 
fruitiers lyonnais anciens en espalier. Venez 
découvrir ces formes palissées et vous 
initier aux techniques de taille des fruitiers, 
afin d’assurer une bonne production et le 
maintien de leur forme.

 ⠲ Merci de vous munir de vos outils et de 
gants de protection adaptés à l’activité

À PARTIR DE

15 ANS

  Mercredi 18 octobre
  10 h - 12 h
  Animé par Camille Tiphine
  RDV Belle étoile - LPO 69

Çà des mares à 
Lacroix-Laval !
A l’approche de l’hiver, les mares se vident 
peu à peu : Crapauds, grenouilles, tritons 
migrent. C’est le moment idéal pour 
entretenir leur milieu de vie et construire 
des abris pour eux. Venez participez 
au grand nettoyage des mares du parc 
et comprendre le mode de vie de ces 
amphibiens.

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées ou bottes, 
vêtements protecteur, gants

À PARTIR DE

10 ANS





PARC DE PARILLY
 ⷧ 50 rue du Clos Verger 

69200 Vénissieux 
Boulevard Bollaert 
69500 Bron

ACCÈS
 ㆿ Ligne D | Arrêt Parilly
 ㆶ T2 | Arrêt Parilly-Université
 ㆪ 39

BOIS DES ESSARTS
 ⷧ rue des Essarts - 69500 Bron

ACCÈS
 ㆿ Ligne D | Arrêt Mermoz-Pinel
 ㆶ T6 | Arrêt Mermoz-Pinel ou 

Essarts-Laënnec
 ㆪ 24 | Arrêt Bron Jules Ferry 
(depuis station métro Grange 
Blanche)



Le parc 
de

Parilly
Le parc de Parilly est un espace naturel sensible d’une 
superficie de 159 hectares, réparti sur les communes de Bron 
et Vénissieux. Parfait pour se promener, c’est aussi un endroit 
idéal pour faire du sport ! On y trouve près de 18 000 arbres aux 
essences très variées : érables, cèdres, tilleuls, chênes rouges, 
pins, bouleaux, sapins, marronniers… dont les plus âgés ont 
une soixantaine d’années.

La gestion du parc contribue à préserver la biodiversité 
et la qualité paysagère.
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  Mercredi 28 juin
  15 h - 17 h
  Animé par Marion Duvignacq - Arthropologia
  RDV Parking Berliet

Ma grainothèque 
sauvage
Venez apprendre les secrets des fleurs 
sauvages qui peuplent les prairies du 
parc ! La balade sera suivie d’une initiation 
aux techniques de récolte, de tri et de 
conservation des graines sauvages.

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées ou bottes, 
vêtements protecteur, gants

  Mercredi 20 septembre   14 h - 16 h
  Animé par Camille Tiphine - LPO 69
  RDV Clos verger

Çà des mares à Parilly
A l’approche de l’hiver, les 
mares se vident peu à peu : 
Crapauds, grenouilles, 
tritons migrent. C’est 
le moment idéal pour 
entretenir leur milieu de vie 

et construire des abris pour 
eux. Venez participez au 
grand nettoyage des mares 
du parc et comprendre 
le mode de vie de ces 
amphibiens.

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées ou bottes, vêtements 
protecteur, gants.

À PARTIR DE

10 ANS

  Mercredi 13 septembre
  15 h - 17 h
  Animé par Marion Duvignacq - Arthropologia
  RDV Parking Berliet

Ma grainothèque 
sauvage
Venez apprendre les secrets des fleurs 
sauvages qui peuplent les prairies du 
parc ! La balade sera suivie d’une initiation 
aux techniques de récolte, de tri et de 
conservation des graines sauvages.

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées ou bottes, 
vêtements protecteur, gants

À PARTIR DE

7 ANS

À PARTIR DE

7 ANS



  Mardi 26 septembre
  18 h 30 - 20 h 30
  Animé par Manon Cambas - LPO 69
  RDV Clos verger

La vie nocturne
Lors de la tombée de la nuit, certaines 
espèces se cachent jusqu’au matin, alors 
que d’autres se réveillent. Partons à la 
découverte de ces mystérieux animaux 
nocturnes. Les Hiboux moyen-duc ont élu 
domicile dans le parc. Essayons de trouver 
des indices de leur présence sans les 
déranger.

  Mercredi 13 décembre
  10 h - 12 h
  Animé par Hermann Pétéra - LPO 69
  RDV Clos verger

Food truck 
pour oiseaux !
Venez fabriquer un food truck pour les 
oiseaux : c’est simple et efficace. L’hiver 
est rude, les oiseaux se rapprochent de 
nos habitations dans l’espoir de trouver 
quelques graines. Et si on les aidait ? Venez 
comprendre leurs besoins et fabriquer 
votre boule de friandises que vous pourrez 
installer dans le parc ou ramener chez vous.

À PARTIR DE

10 ANS
À PARTIR DE

6 ANS



 ⷧ 333 cours du Troisième 
Millénaire - 69800 Saint-Priest

ACCÈS
 ㆶ T2 | Arrêt Parc Technologique
 ㆪ 93 | Arrêt Parc Technologique 
depuis gare de Vénissieux



Parc 
technolo-
gique

Porte

des
Alpes

Le Parc technologique porte des Alpes, c’est 140 
hectares de biodiversité préservée à seulement 
30 minutes de Lyon. Accessible en transport en 
commun, situé au cœur du parc, entreprises et 
nature se côtoient sans heurt. La forêt de Feuilly 
est un véritable corridor écologique, certains 
arbres atteignent 15 mètres de haut ! Ecureuils, 

rouges-gorges, hiboux et autres animaux 
sauvages y ont élu domicile.
Le parc accueille aussi un jardin potager dédié 
à la préservation des espèces anciennes. Les 
graines qui y sont cultivées sont celles de 
fruits et légumes presque disparus – ou en voie 
d’extinction.
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  Mercredi 30 août
  9 h 30 - 11 h 30
  Animé par Marion Duvignacq - Arthropologia
  RDV Double Tree « Les lacs »

Ma grainothèque 
sauvage
Venez apprendre les secrets des fleurs 
sauvages qui peuplent les prairies du 
parc ! La balade sera suivie d’une initiation 
aux techniques de récolte, de tri et de 
conservation des graines sauvages.

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées ou bottes, 
vêtements protecteur, gants

  Mercredi 20 septembre   10 h - 12 h
  Animé par Camille Tiphine - LPO 69
  RDV forêt de Feuilly

Migration des 
amphibiens
Participez à la fabrication 
d’abris pour les amphibiens, 
les hibernaculums et 
découvrez leur mode de 
vie. A l’approche de l’hiver, 

la faune de la mare opère 
une migration pour trouver 
un refuge au chaud. Peut-
être la verrez-vous partir 
pour son long périple.

 ⠲ Chaussures adaptées ou bottes, vêtements protecteur, 
gants.

À PARTIR DE

10 ANS

  Mercredi 14 juin
  10 h - 12 h
  Animé par Marion Duvignacq - Arthropologia
  RDV Double Tree "Les lacs"

Ma grainothèque 
sauvage
Venez apprendre les secrets des fleurs 
sauvages qui peuplent les prairies du 
parc ! La balade sera suivie d’une initiation 
aux techniques de récolte, de tri et de 
conservation des graines sauvages.

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées ou bottes, 
vêtements protecteur, gants

À PARTIR DE

7 ANS

À PARTIR DE

7 ANS



  Mercredi 27 septembre
  10 h - 12 h
  Animé par Hermann Pétéra – LPO 69
  RDV forêt de Feuilly

Ouvrez l’œil 
et partez à 
la rencontre 
des oiseaux
Equipés de jumelles, nous partirons 
à la recherche des oiseaux qui vivent 
et s’épanouissent dans le parc. Nous 
découvrirons ensemble leur mode de vie et 
les habitats qu’ils affectionnent. Attentifs, 
nous aurons peut-être la chance de croiser 
les premiers oiseaux migrateurs.

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées ou bottes, 
vêtements protecteur, gants

  Mercredi 11 octobre
  10 h - 12 h
  Animé par Camille Tiphine - LPO 69
  RDV Double forêt de Feuilly

Migration des 
amphibiens
Participez à la fabrication d’abris pour 
les amphibiens, les hibernaculums et 
découvrez leur mode de vie. A l’approche 
de l’hiver, la faune de la mare opère une 
migration pour trouver un refuge au chaud. 
Peut-être la verrez-vous partir pour son 
long périple.

 ⠲ Pensez-y ! Chaussures adaptées ou bottes, 
vêtements protecteur, gants

À PARTIR DE

7 ANS

À PARTIR DE

10 ANS



Calendrier 
des activités

ACTIVITÉ PUBLIC DATE HORAIRE LIEU RDV

JUIN
Les roses anciennes 
lyonnaises

Tous publics 
à partir de 5 ans

Mercredi 14 9 h 30 - 11 h 30 Domaine de Lacroix-Laval
Parking Potager/
château

Ma grainothèque sauvage
Tous publics 
à partir de 7 ans

Mercredi 14 10 h - 12 h
Parc technologique Porte 
des Alpes

Double Tree "Les 
lacs"

Ma grainothèque sauvage
Tous publics 
à partir de 7 ans

Mercredi 28 15 h - 17 h Parc de Parilly Parking Berliet

JUILLET
Ma grainothèque sauvage

Tous publics 
à partir de 7 ans

Mercredi 12 9 h 30 - 11 h 30 Domaine de Lacroix-Laval
Parking 
des Varennes 

AOÛT
Le potager biologique 

Tous publics 
à partir de 5 ans

Mercredi 2 9 h - 11 h  Domaine de Lacroix-Laval
Parking Potager/
château

Ma grainothèque sauvage
Tous publics 
à partir de 7 ans

Mercredi 30 9 h 30 - 11 h 30
Parc technologique Porte 
des Alpes

Double Tree "Les 
lacs"

SEPTEMBRE
Ma grainothèque sauvage

Tous publics 
à partir de 7 ans

Mercredi 13 10 h - 12 h Domaine de Lacroix-Laval
Parking 
des Varennes 

Ma grainothèque sauvage
Tous publics 
à partir de 7 ans

Mercredi 13 15 h - 17 h Parc de Parilly Parking Berliet

Migration des amphibiens
Tous publics 
à partir de 10 ans

Mercredi 20 10 h - 12 h
Parc technologique Porte 
des Alpes

Forêt de Feuilly

Çà des mares à Parilly
Tous publics 
à partir de 10 ans

Mercredi 20 14 h - 16 h Parc de Parilly Clos Verger

La vie nocturne
Tous publics 
à partir de 10 ans

Mardi 26 18 h 30 - 20 h 30 Parc de Parilly Clos verger

Ouvrez l’œil et partez à la 
rencontre des oiseaux

Tous publics 
à partir de 10 ans

Mercredi 27 10 h - 12 h
Parc technologique Porte 
des Alpes

Forêt de Feuilly



ACTIVITÉ PUBLIC DATE HORAIRE LIEU RDV

OCTOBRE
Raconte-moi la biodiversité

Tous publics 
à partir de 6 ans

Mercredi 4 14 h - 16 h Domaine de Lacroix-Laval Potager

Migration des amphibiens
Tous publics 
à partir de 10 ans

Mercredi 11 10 h - 12 h
Parc technologique Porte 
des Alpes

Forêt de Feuilly

Chauve-souris mon ami 
de nuit

Tous publics 
à partir de 7 ans

Mardi 17 18 h 30 - 20 h 30 Domaine de Lacroix-Laval Potager

Çà des mares à Lacroix-Laval !
Tous publics 
à partir de 10 ans

Mercredi 18 10 h - 12 h Domaine de Lacroix-Laval Belle étoile

NOVEMBRE
Le tour de taille des arbres 
fruitiers

Tous publics 
à partir de 15 ans

Mardi 28 9 h 30 - 11 h 30 Domaine de Lacroix-Laval
Parking Potager/
château

DÉCEMBRE
Food truck pour oiseaux !

Tous publics 
à partir de 6 ans

Mercredi 13 10 h - 12 h Parc de Parilly Clos verger
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Préparez votre itinéraire 
avec onlymoov.com

http://grandlyon.com
http://onlymoov.com

