
Groupe de parole  
et d’entraide  
pour les parents 
qui ont perdu  
leur bébé



Métropole de Lyon
20, rue du Lac - CS 33569  
69505 Lyon Cedex 03
Tél : 04 78 63 40 40 

www.grandlyon.com
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Nous vous proposons de 
participer à un groupe 
d’entraide avec d’autres 
parents touchés, comme vous, 
par le décès de leur bébé.

Si vous le souhaitez, vous 
pourrez exprimer la douleur qui 
demeure, le désir ou la nécessité 
de parler de votre bébé, de 
son absence, de la solitude 
que vous ressentez, même si 
vous êtes bien entourés, de vos 
appréhensions possibles…

Ces rencontres se 
déroulent sur une année, 
en séance  
de 2 h, une fois par mois  
et sont animées par  
2 à 3 professionnels formés à 
l’accompagnement. Issus des 
métiers de santé publique 
et PMI (puéricultrices, 
auxiliaires de puériculture, 
conseillers conjugaux 
et familiaux, assistantes 
sociales, sages-femmes, 
psychologues, médecins…), 
ils assureront la continuité de 
l’ensemble des rencontres.  
Les professionnels feront 
votre connaissance lors d’un 
entretien préalable à votre 
participation au groupe.

Un groupe de parole et d’entraide est proposé aux parents  
qui ont perdu leur bébé au cours de la grossesse,  
à sa naissance ou dans les premiers mois de sa vie.

PARENTS,  
VOUS RECHERCHEZ  
UN SOUTIEN

Ce service gratuit  
est financé par la 

Métropole de Lyon.

Appelez le 04 26 83 84 10 : 
laissez votre message, un 
professionnel du groupe deuil 
vous contactera.

COMMENT  
NOUS JOINDRE ?


