Alter-conso :
paroles de
consommateurs

C'est la premiere
fois que je viens chez
Alter-Conso mais je suis
déja convaincu par ce
systeme qui fait du bien
aux producteurs tout

comme au porte-
monnaie. Je pense
en effet faire une
économie de 30 %
par rapport aux
produits que L'on peut
acheter sur le marché...
sans compter que je
rencontre des gens avec
lesquels discuter ».
Akim, 37 ans,
étudiant en gestion

Je recherchais
une autre facon de
consommer en achetant
des produits de bonne
qualité. En venantici, je
découvre également
de nouvelles idées
pour cuisiner
et j'ai découvert
V' les framboises
jaunes, par exemple,
une variété que je ne
connaissais pas. Et puis,
j'aime prendre le petit
journal d’Alter-Conso,
« Le caddie libéré », qui
donne des informations
sur les producteurs ou
des idées de recettes».
Marie, 21 ans, étudiante

On vient ici pour
consommer des produits
frais, sains et non

traités. Et puis les
prix des paniers
sont vraiment
intéressants !
Dommage
gu’iln’y est pas
des points de

distribution dans tous les
arrondissements ! ».
Pierre, 60 ans, retraiteé

~ Adoptez Uéco-attitude

sur toute la ligne !

'heure est a l'éco-consommation, a l'alimentation

bio, a l'agriculture raisonnée et au « vert » en gene-
ral. Lideal d'un monde durable gagne du terrain. Et
les Lyonnais ne manquent ni d’idées ni de réactivité.

olonté de réduire les
émissions de gaz a
effet de serre pour
préserver la planéte,
interrogations sur la
qualité des produits
alimentaires et leur impact sur la
santé, baisse du pouvoir d’achat des
ménages... Toutes ces considéra-
tions se rejoignent et conduisent a
une nouvelle maniére de consom-
mer, en privilégiant les productions
locales et les circuits courts. Or en
matiére de production agricole,
notamment maraichére, la région
lyonnaise est plut6t bien placée !

Dommage, dés lors, de se priver
d’une telle richesse. Ces trois dernié-
res années, les initiatives visant a per-
mettre toutes les formes d’éco-con-
sommation se sont multipliées. Le
Grand Lyon est un exemple d’ima-
gination et de ressources ; impossible
en effet de passer 2 c6té de ces paniers
de légumes et de fruits de saison bio
et/ou fermiers, directement propo-
sés ou livrés des producteurs aux
consommateurs grice alengagement
de structures comme Alter-Conso,
Larbrealegumes, Croc’éthic, Les
Facteurs, les Paniers VertPomme ou
les Paniers de Martin.
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Méme les entreprises adhérent,
séduites par l'offre d’@ deux pas
des champs ou de Potager City, qui
privilégient les livraisons groupées
sur les lieux de travail. « Lactivité
marche bien, reconnait Damien

Le Petit Paumé
des Marches

Retrouvez les 350 marchés
hebdomadaires du Rhone sur le
Petit Paumé des Marchés, dont
Iédition 2008 est disponible en
téléchargement sur
www.les-marches.com



Alarson, fondateur avec son frére
Yoann du concept Potager City
en 2007. Notre panier privilégie
a Ia fois le bio, le gott, la fraicheur
et la production locale. C'est la
commande Internet du client qui
déclenche I'approvisionnement puis
lalivraison 4 raison de deux tournées
par semaine dans les entreprises.
Chacun étant aujourd’hui soucieux
de manger sainement, nous sommes
plutét sereins pour avenir ».

Emblématiques Jardins
de Cocagne

Boostés par ’Association pour le
Développement et la Promotion
des Marchés (ADPM), les marchés
forains ont également repris des
couleurs. Finie la lente érosion de
leurs ventes, I'acheteur est revenu,
tout comme il considére d’'un ceil
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- Comment estorganisé
Alter-Conso ? Les Grands-
Lyonnais sont-ils des clients
«durables» ?

-F) PP Nous nous sommes créés il yadeuxans, d’abord en
. association puis en Société coopérative d’intérét collectif.

€)) Baptiste Aujourd’hui, la structure compte huit salariés 4 temps
- | Mylondo partiel, chargés de récupérer les produits le matin, de
O Salarié la d1stf1but1on mais aussi des aspects administratif et
dAlter- financier. Alter-Conso est un lien d1re:c"c entre le pro-

Conso. ducteur et le consommateur. La composition des paniers

change chaque semaine en fonction de la production.
Quand les clients n’aiment pas un fruit ou un légume,
ils peuvent le troquer contre un autre. Je crois qu'ils ap-
précient ce systéme et en comprennent les avantages. De
fait, nous sommes aujourd’hui 660 adhérents et avons
été contraints de mettre certaines personnes sur une liste
d’attente... mais nous travaillons 2 nous améliorer. {4

e

bienveillant la multiplication, dans
les communes du Grand Lyon, de
points de vente collectifs promus
par des agriculteurs regroupés en
société ou en coopérative. L'un des
derniers en date est celui de La
Tour-de-Salvagny, baptisé Grains
de ferme et ouvert 4 la clientele a
raison de quatre jours par semaine.
Quant a l'association Les Saveurs du
coin, soutenue par la Communauté
urbaine, elle permetla mise en place
de boutiques de producteurs au sein
de l'enseigne Auchan et rencontre
un vif succes.

Remarquable également et 100 %
développement durable celle-ci :
laction des Jardins de Cocagne,
dont les jardiniers sont des person-
nes recrutées en parcours d’inser-
tion, encadrées par des profession-
nels pour produire et vendre leurs
paniers de saveurs. On compte une
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Quelques chiffres

40% de la production maraichere
et 45% de la production horticole
du Rhone sontissues du territoire
du Grand Lyon.

197 des 450 exploitations du
Rhone appartiennent a la filiere
maraichage - horticulture.

Elles utilisent environ 1 100 ha
et emploient 553 personnes.

La production Iégumiere
du département représente
un chiffre d'affaire de

32,3 millions d’euros.

vingtaine de ces jardins en Rhone-
Alpes, dont cing dans le Rhéne.
Dans ce contexte, il s’agit aussi de
garantir les conditions d’une filiére
agricole performante. Objectifs de
la Communauté urbaine : protéger
les espaces agricoles, faciliter ’acces
au foncier lors des projets d’installa-
tion de jeunes professionnels, pro-
mouvoir les actions de bio-énergie
ou d’agriculture raisonnée et plus
généralement conforter toute idée a
haute valeur ajoutée. W
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(@deux pas
des champs
Tél: 0472507163

www.adeuxpas
deschamps.com

Alter-Conso

Tél:0472044302
www.alter-conso.
org
alterconso@yahoo.fr

Croc’ethic
Teél:0472043926
http://croc-ethic.org
croc.ethic@gmail.
com

De l'autre cote
delarue

75 cours de la Liberté
-69003 Lyon

Tél: 0472608805
http://delautrecote
delarue.net
actr@no-log.org

Les Facteurs

Tél: 0427469900
www.lesfacteurs.
com

contact@
lesfacteurs.com

Les Pan_iers
de Martin
Tél: 0631 69 2559
www.lespaniers
demartin.com

contact@lespaniers
demartin.com

Les Paniers
Vert Pomme
Tél: 04786467 32

WWw.lespaniers
vertpomme.com

contact@Ilespaniers
vertpomme.com

Potager City

www.potagercity.fr




Grains de ferme :
paroles de
producteurs

Notre boutique
Grains de ferme est
ouverte a La Tour-
de-Salvagny depuis
avril et regroupe 14
producteurs. Plus de 3
ans ont été nécessaires
pour monter ce projet :
nous avons créé deux
sociétés, une Sarl

pour gérer l'activité
et une SCI pour le
terrain et le bati.
Cette formule de
vente collective est
trés motivante. C'est un
avantage d’'étre associés
et de vendre directement
nos produits mais aussi
ceux des autres. Ici, je
propose mes fromages
de chévre mais jai recu
des formations pour
pouvoir conseiller les
clients sur tous les
produits».
Christian Rivoire,
44 ans, co-gérant
de la Sarl

Lavenir est dans le pre

Laforce de lagriculture, c’est qu’elle assume toutes les
fonctions a la fois : @conomique, environnementale et sociale !
Le Grand Lyon entend la protéger et lui donner les moyens de
se développer.

lle n’a jamais vraiment quitté

la scéne médiatique, cette agri-
culture chére 2 nos coeurs, mais
revient aujourd’hui avec davantage
de force dans les préoccupations et
les discours. Crainte d'une pénu-
rie alimentaire mondiale, sens plus
aigu des risques sanitaires, souci de
préserverle cadre de vie et au-delala
planéte. .. Chacun a bien conscience
quune forte implication du monde
agricole dans les différents territoi-
res estun enjeu de société. Il assume

en effet toutes les fonctions 4 la fois :
économique, environnementale et
écologique, sociale et culturelle,
voire de réserve fonciére pour l'ac-
cueil d’habitants, d’activités écono-
miques et d’infrastructures.

En réponse, et en étroite coopé-
ration avec le Département du
Rhoéne, la Région et la Chambre
d’agriculture, le Grand Lyon s'est
doté d’un cadre d’intervention.
Trois axes sont privilégiés, dont le
premier joue sur I'acces au foncier
- les pressions exercées sur les espa-
ces agricoles sont trés fortes - et sur
l'accompagnement a 'installation
des jeunes agriculteurs. Des actions
autour de la préservation de l'eau et
de la biodiversité sont menées (aides
pour des équipements de gestion et
d’économie d’irrigation, par exem-
ple), ainsi que des mesures en faveur
du développement de filiéres 2 haute
valeur ajoutée. En outre, un recours
plus systématique aux agriculteurs
pour la réalisation de travaux d’en-
tretien et de prestations de services
dans le cadre des espaces naturels
est requis. L'objectif est bien d’as-
surer la viabilité des exploitations
agricoles locales et leur indispensa-
ble compétitivité. ®
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Je suis productrice
de veau et de volaille
a Saint-Didier-sous-
Riverie et viens ici vendre
mes produits en direct,
sans intermédiaires.
Nous sommes tres
satisfaits de ce projet : il
a nécessité beaucoup
de temps pour
nous regrouper,
trouver un
emplacement
et faire
construire...
mais notre grande
réussite est de voir les
clients satisfaits. »
Véronique Virieux,
agricultrice

Je suis boulanger
et le plus jeune des 14
producteurs. Je travaille
la nuit puis je viens a la
boutique. En vendant
personnellement mon
pain, je peux expliquer
aux acheteurs que les
produits vendus
sont fermiers et
que je produis
mes propres
céréales. Le
contact avec l
le client est
intéressant ; je
cherchais une structure
pour m’installer : c’est
grace a ce magasin que
j'ai pu débuter».
Jérémy Granjon,
paysan-boulanger
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